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Manuelle Therapie nach IAOM 
International Academy of Orthopedic Medicine 

 
Die Stärke der IAOM-Kurse liegt in der Befunderhebung und Untersuchung, 
denn nur wenn man das WAS und WARUM eines Problems erkennt, kann 
man auch die effizienteste Therapie auswählen. 

 
Inhalte der Kurse sind die Befunderhebung und 
Therapie des gesamten skelettomuskulären 
Systems für Krankengymnasten / 
Physiotherapeuten und Ärzte. 

 
Sie umfassen die Pathologie, die Anatomie (auch in vivo), die Biomechanik, 
die Diagnostik im Rahmen der Orthopädischen Medizin, 
Behandlungskonzepte, die manuelle Gelenkmobilisation und praktische 
Übungen für die Extremitäten und die Wirbelsäule. 

 
Das Dozententeam zeichnet sich neben viel Erfahrung und pädagogischen 
Fähigkeiten besonders dadurch aus, dass kein starres Konzept gelehrt wird, 
sondern immer Orthopädische Medizin auf dem neuesten Stand der 
Wissenschaft. 

 
Die Kursserie umfasst 15 Kursteile. Davon sind 12 Kursteile „Manuelle 
Therapie" Pflichtkurse und 3 Kurse „Orthopädische Medizin" optionale Kurse. Die 
Kurse sind über 2 Jahre verteilt. 

 
Die Manuelle Therapie bei der IAOM bietet: 

 
 
 

fundierten Inhalt 

intensive Betreuung 

untermauertes Wissen 

qualifizierte Praxisanleitung 

praxisrelevante Kompetenz 
direkte Umsetzbarkeit 

 
Dieser Kurskomplex ist als Fortbildung zur Zulassungserweiterung Manuelle 
Therapie von den Spitzenverbänden der Krankenkassen anerkannt. 

Die Anmeldung erfolgt immer für die komplette Kursserie und endet mit 
der Zertifikatsprüfung. 
Bei Buchung einzelner Module vermerken Sie dieses bitte im Anmeldevorgang. 
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Pro Modul 315,00 € inkl. Skript 
BWS 2 und Prüfungsmodul jeweils 210,00 € 
Gesamtpreis der Serie 3885,00 € 
PVK kostet 315,00 € inkl. Skript (optional buchbar) 

P Manuelle Therapie nach IAOM 7 
 

 
Unterrichtseinheiten und Fortbildungspunkte 
24 Unterrichtseinheiten pro Kursteil 24 Fortbildungspunkte pro 

Kursteil. Die komplette Ausbildung hat 288 UE / 288 FP.  

Dozenten: Team IAOM 

 

Thema Termine 2024 - 2025 
 

LWS 1 Kursstart möglich! 26.01.2024 – 28.01.2024 

LWS 2 08.03.2024 – 10.03.2024 

BWS 1 26.04.2024 – 28.04.2024 

HWS 1 24.05.2024 – 26.05.2024 

BWS 2 29.06.2024 – 30.06.2024 
Kopf + CMD 20.09.2024 – 22.09.2024 
Schulter Kursstart möglich! 24.01.2025 – 26.01.2025 

Ellbogen 21.02.2025 – 23.02.2025 

Hand 28.03.2025 – 30.03.2025 

Fuß 23.05.2025 – 25.05.2025 

Knie 27.06.2025 – 29.06.2025 

Hüfte / Becken 19.09.2025 – 21.09.2025 
  

PVK optional (Prüfungsvorbereitungskurs) 08.12.2023 – 10.12.2023 

Prüfung 03.02.2024 – 04.02.2024 

PVK optional (Prüfungsvorbereitungskurs) 18.10.2024 – 20.10.2024 

Prüfung 07.12.2024 – 08.12.2024 

 
 
Kosten 
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Bobath Kurs - Pädiatrie 
International anerkannt 

 
Das Bobathkonzept basiert auf entwicklungsphysiologischen und 
neuropsychologischen Grundlagen und wurde von der Physiotherapeutin 
Bertha Bobath und Dr. Karel Bobath (Neurologe und Kinderarzt) entwickelt. 
Das Bobathkonzept ist wie eine eigene Sprache, die der Therapeut erlernt, 
verfeinert und mit seiner persönlichen Note prägt. 

 
Der Bobath Kinderkurs ist eine Pädiatriefortbildung auf neurophysiologischer 
/ entwicklungsneurologischer Grundlage über 10 Wochen (5 Kursblöcke). 
Er  wird  gemäß  den  Richtlinien  der  EBTA  (European  Bobath  Tutors 

Association) sowie der GKB 
(Gemeinsame Konferenz 
der deutschen Bobathkurse) 
durchgeführt. Der 
erfolgreiche Abschluss 
berechtigt die Abrechnung 
der Position 20708 (KG ZNS 
Kinder Bobath) und 
Position 20710 (KG ZNS 
Erwachsene Bobath) bei 
den KK zu beantragen und 
abzurechnen. 

 
Mindestvoraussetzungen 

 
Abgeschlossene Berufsausbildung als Physiotherapeut, Ergotherapeut 
oder Logopäde 
Berufserfahrung mit zwei Jahre Vollzeit nach Beendigung der Ausbildung 
davon ein Jahr Praxis in der Behandlung von Kindern 
Nachweis über die Möglichkeit, zwischen den Kursteilen und nach 
Beendigung des Kurses mit Patienten / Klienten der entsprechenden 
Krankheitsbilder zu arbeiten. 
Die Kursteilnehmer müssen gesundheitlich in der Lage sein, die 
praktischen und theoretischen Anforderungen des Lehrplans zu 
erfüllen und an allen Kursveranstaltungen mitarbeiten zu können. 
Der Praktische Teil schließt, sowohl die Arbeit der Kursteilnehmer 
miteinander als auch das Behandeln von behinderten Kindern unter 
Anleitung, ein 
Bei Schwangerschaft ist eine Teilnahme nicht möglich 
Sie benötigen im Kursverlauf eine Film- & Fotokamera sowie einen 
Laptop 

http://www.ifeas.de/
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Die Kosten für die Kursserie 2024 betragen 7.200,00 € inkl. Skript. 
Im Kurspreis enthalten ist eine Bobath-Therapiepuppe, sowie ein großer 
Bobath-Therapieball. Diese werden für die praktische Arbeit benötigt. 

P E L Bobath Kurs - Pädiatrie - International anerkannt 9 

Dozententeam 
bestehend aus sehr erfahrenen 

 
• Bobath-LehrtherapeutInnen 
• ÄrztInnen verschiedener 

Fachrichtungen, 
• Bobath-LehrergotherapeutInnen 
• Bobath-LehrlogopädInnen 
• PsychologInnen 

 
Ärztlicher Leiter: 
Prof. Dr. Nelson F. Annunciato 

 
Leitende Bobathlehrtherapeutin: 
Gudrun Neumann 

 
 
 

Termine Kursserie 2024 Kursserie 2025 
 

Block 1a 05.02.2024 - 09.02.2024 06.01.2025 - 10.01.2025 

Block 1b 12.02.2024 - 16.02.2024 13.01.2025 - 17.01.2025 

Block 2a 18.03.2024 - 22.03.2024 10.03.2025 - 14.03.2025 

Block 2b 25.03.2024 - 29.03.2024 17.03.2025 - 21.03.2025 

Block 3a 29.04.2024 - 03.05.2024 28.04.2025 - 02.05.2025 

Block 3b 04.05.2024 - 08.05.2024 05.05.2025 - 09.05.2025 

Block 4a 17.06.2024 - 21.06.2024 02.06.2025 - 06.06.2025 

Block 4b 24.06.2024 - 28.06.2024 10.06.2025 - 14.06.2025 

Block 5a 04.11.2024 - 08.11.2024 29.09.2025 - 03.10.2025 

Block 5b 11.11.2024 - 15.11.2024 06.10.2025 - 10.10.2025 

Diese Fortbildung beinhaltet mindestens 400 UE / 400 FP verteilt auf 5 
Kursblöcke (10 Wochen). 

 
 

Aktuell nehmen wir Wartelisteplätze entgegen! 

 

Kosten  

 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für 2023/24 betragen 1810,00 € inkl. Skript 
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Bobath Grundkurs (Erwachsene) 
IBITA anerkannt 

 
„Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit neurologischen 
Erkrankungen – das BOBATH – Konzept“ 

Das Bobath-Konzept ist ein problemlösender Ansatz in der Befundaufnahme 
und Behandlung Erwachsener mit einer zentralneurologischen Störung. 
Der erfolgreiche Abschluss berechtigt die 20710 (KG ZNS Erwachsene 
Bobath) bei den KK zu beantragen und abzurechnen. 
Voraussetzung: Physio- / Ergotherapeut mit einem Jahr Berufserfahrung. 
Max. 12 Kursplätze werden vergeben! 

 

Überblick über die Entstehung und die 
Entwicklung des Bobath- Konzeptes und 
über die Arbeitsprinzipien 
Theoretisches Wissen über die aktuelle 
Neurophysiologie / Neuroanatomie 
Motorisches Lernen 
Bewegungsanalyse als grundsätzlicher 
Baustein zur Behandlung von 
Bewegungsproblemen 
Vertiefung der Kenntnisse und 
Fähigkeiten zur Bewegungsanalyse 
Fazilitation der Patienten im Kurs 
Befunderhebung / Assessments 
Clinical Reasoning auf der Grundlage der ICF 
Demo durch Kursleitung und Supervision der praktischen Arbeit 

 

Dozentin 

Bettina Weis 
Physiotherapeutin, 
Bobath lnstruktorin, IBITA anerkannt, 
Mitglied des Med. Beirates der DMSG

 
Termine 

 
Kurs 2023 / 2024 

 
Kurs 2024 / 2025 

 

Teil 1 30 UE / 30 FP 28.11.2023 – 30.11.2023 19.10.2024 – 21.10.2024 

Teil 2 60 UE / 60 FP 16.01.2024 – 21.01.2024 27.01.2025 – 01.02.2025 

Teil 3 60 UE / 60 FP 02.04.2024 – 07.04.2024 23.05.2025 – 28.05.2025 

Kosten 
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Die Kosten für das Tagesseminar betragen 180,00 € inkl. Skript 
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Individuelle orthetische 
Versorgungen in der Neurologie und 

Pädiatrie 
Um Menschen mit angeborenen oder erworbenen Erkrankungen oder 
Schädigungen des zentralen Nervensystems zu unterstützen, kann eine 
orthetische Versorgung notwendig und hilfreich sein. 

Auf der Grundlage einer individuellen Zielsetzung zum Erreichen und 
Sichern der persönlich größtmöglichen Lebensqualität können differenzierte 

Hilfsmittelanpassungen nicht nur die Therapie 
unterstützen, sondern entscheidend den Alltag 
des Betroffenen und seines Umfeldes 
verbessern. 
Maßgebend ist dabei die besondere Situation 
auf allen Ebenen zu betrachten und 
interdisziplinär Möglichkeiten zu erkennen, die 
der gesamten Problematik gerecht werden. 
Orthetische Versorgungen optimieren nicht 

nur Funktionen, sondern gewährleisten einen wichtigen Beitrag zu 
Selbstständigkeit sozialer Integration und Handlungsfähigkeit. 

Dieses Seminar richtet sich an alle Berufsgruppen, die mit orthetischen 
Versorgungen konfrontiert sind und eine Einführung in diesem Bereich 
wünschen oder eigenes Tun reflektieren möchten. 

Zielgruppe 

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sprachtherapeuten, Mediziner, alle 
Interessierte 

Dozentin 

Katja s. Zubrod 
Physiotherapeutin 
Bobath Pädiatrie, Hippotherapie, Hilfsmittelberatung 
 
Elmar Janßen 
Dipl. Orthopädie-Mechanikmeister 

Termine 
 

 Hilfsmittelversorgung 10 UE / 10 FP 12.04.2024 

 
Kosten 

 

Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für das Tagesseminar betragen 160,00 € inkl. Skript 
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CMD - Kiefergelenkstherapie 
 

Das Kiefergelenk wurde lange Zeit in der physiotherapeutischen Ausbildung 
außen vorgelassen. Dieses Seminar soll Ihnen die Grundlagen der 
Befunderhebung und Behandlungsmöglichkeiten nahebringen. 
Die hier angewandte Betrachtungsweise basiert auf den Techniken der 
manuellen Therapie und der Triggerpunkt-Therapie. 
Viele weit verbreitete Syndrome wie Tinnitus, Kopfschmerz oder 
Gesichtsschmerzen finden ihre Ursache in cranio-mandibulären 
Dysfunktionen. Anhand einfacher Funktionsdiagnostik soll diese 

Problematik erkannt und mit Manual therapeutischen Techniken beseitigt 
werden. 

 
Inhalte 

Anatomie und Biomechanik des Kiefergelenkes 
Funktionen des Kiefergelenkes 
Pathomechanik („Kieferklemme", „Knacken" usw.) 
die Rolle des Kiefergelenkes in der Physiotherapie 
Tinnitus und Kiefergelenk 
Palpation und Befunderhebung 
Therapieansätze (Manuelle Therapie, Triggerpunkt-Therapie, MTT usw.) 
Möglichkeiten der Kooperation mit Zahnärzten, 
Kieferorthopäden und Kieferchirurgen 
Fallbeispiele 

 
Dozent 
Kai Weisenberger 
B. Sc. Physiotherapeut, MBA-
Gesundheitsmanagement, 
Lehr Team MT der FAMP 

 
 
 
 
 

Termine 
 

CMD 10 UE / 10 FP 02.09.2023 31.08.2024 

 
Kosten 
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Die Kosten für das Tagesseminar betragen 160,00 € inkl. Skript 
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Atlastherapie 

Um den ersten Halswirbel „ATLAS" drehen sich in der Physiotherapie 
zahlreiche Gerüchte und Mysterien. Tatsächlich ist es so, dass sich im Bereich 
atlas - axis - occiput diverse Störungen manifestieren können, die bei unseren 
Patienten die verschiedensten Probleme hervorrufen können. So kann es zum 
Beispiel zur Beeinträchtigung der gesamten Körpermotorik kommen, da hier 
die hochcervicale Muskulatur eine Art Kontrollfunktion übernehmen muss. 
Auch können Kiefergelenksdysfunktionen und Okklusionsstörungen auftreten. 
Eines der häufigsten Symptome sind heftigste migräneartige Kopfschmerzen 
im Nacken-, Schläfen- und Stirnbereich mit möglicher Ausstrahlung ins Gesicht 
bis hin zu schweren vegetativen Entgleisungen. Ein weiterer Faktor ist der 
negative Einfluss auf den „visuellen Anker" und die damit verbundene 
Verschlechterung der posturalen Anpassung (Gleichgewichtsreaktionen) im 
Alltag. Diverse funktionelle und statische Veränderungen der gesamten 
Wirbelsäule werden über diese Schlüsselsegmente beeinflusst. Anhand 
einfacher Funktionsdiagnostik soll diese Problematik erkannt und mit Manual 
therapeutischen und myofascialen Techniken beseitigt werden. 

Dozent 

Kai Weisenberger 
B. Sc. Physiotherapeut, MBA-
Gesundheitsmanagement,
Lehr-Team MT der FAMP

Termine 

Atlas 10 UE / 10 FP 03.09.2023 01.09.2024 

Kosten 

Anmeldung unter www.ifeas.de 
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Die Kosten für das Tagesseminar betragen 120,00 € inkl. Skript 
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Fasziengymnastik 
Beweglichkeit / Achtsamkeit / Stressabbau 

 
Heute wissen wir, dass das Faszien System stressregulierende Einflüsse auf 
unseren Körper und unsere Körperwahrnehmung hat. In diesem Seminar 
lernen sie die neurophysiologischen und hormonellen Steuerungen aus dem 
ZNS, sowie die körperlichen Veränderungen im Gefäß- und myofaszialen 
System kennen, die verantwortlich sind für das Entstehen von Stress und 
dessen Erleben. 
Sie werden Übungseinheiten erlernen, die zum Stressabbau führen. 
Schwerpunkte sind dabei Achtsamkeitsübungen, Atemsteuerung und 
Bewegungsübungen, die harmonisierend auf das myofasziale System wirken. 
Zeigen sie ihren Patienten Möglichkeiten, wie auf stressbedingten 
Beschwerden Einfluss genommen werden kann und dadurch der Alltag 
entspannter und schmerzfreier bewältigt wird. 

Dieser Kurs ist praxisorientiert aufgebaut. 

Ein sehr aktuelles 
Thema mit viel 
therapeutischem 
Potential 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dozentin 
Monika Wille 
Physiotherapeutin 

MT, Brügger, Lauf und Pilates Lehrerin 
 
 

Termine 
 

Fasziengymnastik 8 UE / 8 FP 03.03.2024 16.08.2024 

 
Kosten 

 

 

Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für das Tagesseminar betragen 160,00 € inkl. Skript 
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Dynamische Stabilität / posturale 
Kontrolle durch Training mit dem 

Schwungstab/Flexi-Bar® 
Innovativer Schwungstab als "Zauberstab"  

für Rücken und Rumpf 
 

Lernen sie Einsatzmöglichkeiten im Bereich von Therapie, Sport und 
Training kennen. Dieses Hilfsmittel eignet sich besonders gut in den 
Bereichen Neurorehabilitation, Sensomotorisches Training, Training der 
Stell- und Gleichgewichtsreaktionen, Haltungsschulung ... 

 
Folgende Wirkungen können durch dieses Training erreicht 
werden: 
 

 Tiefenmuskulatur 
 Core-Training (Core = 

Rumpf)  
 Sensomotorik 
 Festigung des 

Bindegewebes 
 Wirbelsäulenprobleme 
 Verbesserung der 

Körperhaltung 
    Erhöhung des 

Stoffwechsels & 
Aktivierung der 
Fettverbrennung 

 
Dozent 
 
Magnus Liepins 

Sportlehrer 
 
Termine 

 
Flexi Bar 8 UE / 8 FP 14.04.2024 17.08.2024 

 
Kosten 
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Funktionelle Osteopathie und 
Faszientherapie 

Die Osteopathie-Ausbildung der cura-Akademie 
bei IFEAS bietet: 

 

...Physiotherapeuten und Heilpraktikern, optimale Möglichkeiten, die 
Funktionelle Osteopathie gezielt und kompakt so zu erlernen 

...Physiotherapeuten, ihre Manuelle Therapieausbildung als Teil der 
Gesamtausbildung anerkennen zu lassen 

...flexible Kursreihen, Einzelkurse und Gesamtausbildung, ohne sich zu 
Beginn der Ausbildung entscheiden zu müssen, welchen Umfang die 
Ausbildung haben soll 

...bei der Gesamtausbildung Abschlüsse, die zur Mitgliedschaft im 
osteopathischen Berufsverband bvFO berechtigen und somit zur 
Erstattungsfähigkeit bei vielen Gesetzlichen Krankenkassen führen 

...Dozenten mit hoher fachlicher Kompetenz und großer Lehrerfahrung, um 
den individuellen Lernbedarf der Teilnehmer der Kurse fördern zu können 

 
 

Die Osteopathische 
Gesamtausbildung läuft 

in Modulform. 

 
 
 
 
 
 

Ausbildungsorganisation 
 
 

Die osteopathische 
Gesamtausbildung bei der cura- 
Akademie umfasst 

 
1000 Unterrichtseinheiten für 
Physiotherapeut*innen und 

 
1350 UE für Heilpraktiker*innen 
und Ärzte / Ärztinnen. 

http://www.ifeas.de/
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Die Kosten pro Modul betragen 456,00 € inkl. Skript. 
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Nach bestandener F.O. – Prüfung werden die Ausbildungskomplexe 

 
  Osteopathische Standards 
  Perinatale Osteopathie und 
  Faszientherapie im Rahmen der CME-Phase (Continuing Medical 

Education) 
komplettiert. 

 
Den dafür qualifizierten TeilnehmerInnen werden Advanced Kurse (Masterkurse) 
angeboten. Es können auch einzelne Kursreihen und Einzelkurse besucht werden. 

Abschluss 
 

Die Ausbildung entspricht dem Curriculum des Berufsverbands für Funktionelle 
Osteopathie (bvFO e.V.) und wird mit einer schulinternen Prüfung abgeschlossen. 
Nach bestandener Abschlussprüfung besteht die Möglichkeit, Mitglied im bvFO zu 
werden und die Erstattungsfähigkeit bei den GKVs zu erlangen. 

Teilnahmevoraussetzung 

Abgeschlossene Berufsausbildung zum/zur PhysiotherapeutIn, zum/zur 
MasseurIn und med. BademeisterIn mit der Zusatzqualifikation "Manuelle 
Therapie", HeilpraktikerIn oder Arzt bzw. Ärztin 

Dozententeam der cura GbR, Berlin  

Zielgruppe 
Physiotherapeuten, Ärzte, Heilpraktiker 

 

Module der Kursreihe „Faszientherapie“: 

PFU – Parietal Fasziales Unwinding 
Tiefe Gurtungen in der Osteopathie und Faszientherapie 

VAB – Viszeral Abdominale Osteopathie 
PFN – Faszien und Netzstrukturen sicher behandeln lernen 
PFG – Parietal Fasziale Gelenktechniken 
CCC – Central Cranial Class 
VTH – Thorakale Viszerale Osteopathie 

Termine 
 

PFU 37 UE / 37 FP        15.11.2023 – 18.11.2023 

VAB 37 UE / 37 FP 17.02.2024 – 20.02.2024 

PFN 37 UE / 37 FP 08.06.2024 – 11.06.2024 

PFG 37 UE / 37 FP 25.09.2024 – 28.09.2024 

CCC 37 UE / 37 FP 10.10.2024 – 13.10.2024 

VTH 37 UE / 37 FP 16.11.2024 – 19.11.2024 

 
Kosten 

 

http://www.ifeas.de/


 
Die Kosten pro Kursteil betragen 220,00 € inkl. Skript und Material. 

18 Kinesiotape - Grund- und Aufbaukurs P E L S A 
 

 

Kinesiotape - Grund- und Aufbaukurs 
Erlernen sie die Einsatzmöglichkeiten des Kinesiotapes, die Unterschiede der 
Anlagemöglichkeiten, je nachdem welche Strukturen sie behandeln möchten. Die 
Herkunft dieses Therapieansatzes, die Materialunterschiede. Durch den hohen 
Praxisanteil in diesem Seminar, sind sie sofort in der Lage diese Methode sicher 
am Patienten anzuwenden. 

 
Die komplette Kinesiotape Ausbildung umfasst einen Grund- und 
Aufbaukurs. 

 

Grundkurs 
Grundlagen / Wirkweisen 
Zuschnitte/ Anlagetechniken Muskel-, Ligament- und Schmerztaping 
Anwendungsgebiete / Krankheitsbilder 
Praktisches Üben 
Materialkunde 
Marketing 

Aufbaukurs 
Komplexe Anlagen nach 
Krankheitsbildern 
Lymphtaping 
Organtaping 
Faszien- und Narbentaping 

 

Dozentin 

Regine Steffan 
Physiotherapeutin, Manual Therapeutin 

 

Termine 
 

Grundkurs 12 UE/12 FP 17 – 20h; 09 – 15h 03.11.2023 – 04.11.2023 

Aufbaukurs 12 UE/12 FP 17 – 20h; 09 – 15h 24.11.2023 – 25.11.2023 
Grundkurs 12 UE/12 FP 17 – 20h; 09 – 15h 23.02.2024 – 24.02.2024 

Grundkurs 12 UE/12 FP 17 – 20h; 09 – 15h 12.04.2024 – 13.04.2024 

Aufbaukurs 12 UE/12 FP 17 – 20h; 09 – 15h 09.08.2024 – 10.08.2024 

 
Kosten 
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Die Kosten für diesen Kurs betragen 890,00 € inkl. Skript 
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Palliative Care für Therapeuten 
 
Der Basiskurs ist für Therapeuten/Therapeutinnen mit Interesse an 
der Palliativmedizin und Weiterbildung für die Einsatzmöglichkeiten in 
der stationären und ambulanten Therapie von Palliativpatienten 
konzipiert. 
Ein wichtiger Bestandteil von Palliativmedizin und Palliative Care ist 
der interdisziplinäre Grundgedanke. Darauf basierend werden in 
diesem Kurs wichtige fachübergreifende Themen angesprochen und 
der Bezug zur täglichen Praxis hergestellt. 
Palliative, multiprofessionelle Therapie hat weniger die 
Wiederherstellung von Funktionen zum Ziel, sondern schwerstkranke 
und sterbende Klienten und deren An- und Zugehörigen am 
Lebensende therapeutisch sinnbringend, würdevoll und um die 
Autonomie jedes einzelnen bedacht, begleiten zu können. 
Es kommen in sterbenahen Situationen unter anderem die 
Einstellung, das Einfühlungsvermögen und die innere Haltung der 
Therapeuten zum Tragen.  
Der Basiskurs vermittelt eine grundlegende Haltung der palliativen 
Versorgung, sowie die Möglichkeit das eigene, professionelle Handeln 
zu reflektieren und anzupassen.  
Der Kurs berechtigt zur Teilnahme an weiterführenden 
Palliativfortbildungen (z.B. Multiprofessionelle Aufbaukurse Palliative 
Care). 

Inhalte 

 Grundlagen Palliativmedizin und Hospizarbeit 
 Medizinische und therapeutische Aspekte 
 Schnittstellen zur Palliativpflege 
 Ethische, spirituelle, kulturelle und psychosoziale Aspekte 
 Teamarbeit, Stressmanagement und Verarbeitungsstrategien 
 Kommunikation und Trauerarbeit 

 
Ärztlicher Leiter 

Dr. Friedhelm Henze 
Arzt, Palliativ- und Notfallmedizin 

und weitere qualifizierte DozentInnen 

Termine      

Kosten 
 

 
Anmeldung unter www. ifeas.de 

Palliative Care  40 UE / 40 FP 30.11.2024 – 04.12.2024 

http://www/


Die Kosten für das Tagesseminar betragen 160,00 € inkl. Skript 

20 Atemphysiotherapie  P E L S A 

Atemphysiotherapie bei Säuglingen 
und Kleinkindern 

Die kindliche Lunge ist nicht mit der eines Erwachsenen zu vergleichen. 
Intrauterin hat sie noch nicht die Funktion der Atmung, diese beginnt mit der 
Geburt und die Lunge reift und wächst in den ersten Lebensjahren. Auch die 
noch sehr weichen Strukturen des Brustkorbes sind für diese kleinen 
Menschen oft eine Herausforderung, wenn es zu pulmonalen Problemen 
kommt. 
In diesem Kurs werden die Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des 
kindlichen respiratorischen Systems beleuchtet und die daraus 
resultierenden Schwierigkeiten einer Kompensation des Kindes 
hervorgehoben. 
Die funktionellen Probleme werden herausgearbeitet und die dafür 
passenden Maßnahmen und Techniken aufgezeigt und praktisch geübt. 

Inhalte 

 Anatomie 
o Anatomische Besonderheiten des Säuglings/Kleinkindes 

 Physiologie 
o Besonderheiten der Atemphysiologie des Säuglings/Kleinkindes 

 Pathophysiologie 
o Bedeutung für die Atemmechanik, Ventilation / Diffusion / 

Perfusion,Skelettmuskulatur, Frühkindliche Entwicklung 
 Inhaltliche Schwerpunkte 

o Säuglinge/Kleinkinder 
o Inhalation in der Pädiatrie 
o Neuromuskuläre 

Erkrankungen 
 Befund 

o Säuglinge 
o Kleinkinder 

 Therapeutische Ziele: 
Verbesserung   von: 

o Ventilations-/ Perfusionsmissverhältnis 
o Sekretelimination 
o Thoraxbeweglichkeit 
o Atemmuskelaktivität 

 Muskulärer Koordination 
o Physiotherapeutische Techniken u. Maßnahmen 
o Adäquate Techniken für alle Altersstufen 

Dozentin 
Beate Konietzko  
Physiotherapeutin, Vojta Therapeutin, Kinder Atemphysiotherapeutin 

Termine + Kosten 
 

Atemtherapie 10 UE / 10 FP 23.04.2024 22.11.2024 

Anmeldung unter www. ifeas.de 

http://www/


Die Kosten für das Tagesseminar betragen 170,00 € inkl. Skript 
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Post- / Long-Covid-Therapie 

 
Betroffene zeigen verschiedenste Auswirkungen nach einer Covid-Infektion 
oder Impfung. Häufig werden diese Betroffenen mit unklarer Situation zu uns 
Therapeuten geschickt. Die Symptome sollen sortiert werden und anhand 
der Schwerpunktsymptomatik eine Therapiestrategie entwickelt werden.  
 
Im Kurs werden:  

           der Pathomechanismus aufgezeigt 
Assessments zur sicheren Klärung und Erkennung der Phänotypen 
erlernt  
eine Therapieplanung mit Grenzwerten und RedFlags zur 
Verhinderung eines Crashs aufgezeigt.  

 
Schwerpunkte sehen wir im Fatiguesyndrom, Kognitive Defizite der 
generalisierten Versorgungsstörung der Mikrozirkulation, 
Sauerstoffverteilung im Körper und Muskelskelettproblematiken. Eine 
Auswahl an Techniken wird praktisch geübt. 
 
Vorrangig ist der Kurs für 
Physiotherapie, es werden 
zudem logopädische und 
ergotherapeutische 
Schwerpunkte betrachtet, um die 
Kooperation und 
Zusammenarbeit und 
gemeinsame Zielführung für 
Betroffene zu optimieren.  
Die Inhalte basieren ausschließlich auf wissenschaftlichen Erkenntnissen, 
gekoppelt mit praktischer Erfahrung. 

 
Dozentin  

Silke Filipovic 

BSc. Physiotherapeutin 
 

Termine 
 

Post-/Long-Covid 8 UE / 8 FP 12.03.2024 

Post-/Long-Covid 8 UE / 8 FP 14.08.2024 

 
Kosten 

 

 
Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/
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Sektoraler Heilpraktiker 

Physiotherapie 
 

Endlich mehr therapeutische und betriebswirtschaftliche 
Freiheit als sektorale/r Heilpraktiker-/in für Physiotherapie. 

 

Rechtssicherheit bei physiotherapeutischen Maßnahmen ohne 
Weisung vom Arzt 

Alle therapeutischen Maßnahmen umsatzsteuerbefreit abrechnen 

zusätzliche Abrechnungsmöglichkeiten nach Gebührenordnung für 
Heilpraktiker 

Selber diagnostizieren und Therapie selbstbestimmt gestalten 

Bessere Werbemöglichkeiten, da Umweg über Arzt nicht mehr 
notwendig ist 

 

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen, um die Erlaubnis als 
„sektoraler Heilpraktiker für Physiotherapie" nach Aktenlage zu erhalten? 

 

Mindestalter: 25 Jahre Mindestens Hauptschulabschluss Polizeiliches 
Führungszeugnis 
Ärztliches Attest, welches die körperliche und psychische Eignung 
bestätigt 
Des Weiteren müssen Sie eine über das Maß der 
physiotherapeutischen Ausbildung hinausgehenden Qualifikation in 
Krankheitslehre, Diagnostik und Berufskunde nachweisen, welche Sie 
zur weisungsunabhängigen Therapie befähigt und müssen eine 
entsprechende Prüfung ablegen. 

 
Im Kurs lernen Sie alles was benötigt wird, um die Prüfung nach den Vorgaben 
erfolgreich abzuschließen und noch viel Spannendes und Wichtiges darüber 
hinaus. 
Alle Inhalte sind didaktisch und methodisch so aufbereitet, dass Sie 
hervorragend die wichtigsten Informationen aus dem umfangreichen 
Curriculum ziehen, lernen und behalten können. Wir verwenden moderne 
Medien, mit übersichtlich und klar gestalteten Inhalten, um Ihre 
Lernbedingungen zu optimieren. 

 
Ein besonderes Augenmerk legen wir auf Ihre Kenntnisse zur praktischen Nutzung 
der neuen Möglichkeiten und Ihre Fähigkeiten als Diagnostiker

http://www.ifeas.de/
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Die Kosten für diesen Kurs betragen 720,00 € inkl. Skript 
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Selbstverständlich erwartet man heutzutage auch vom weisungsabhängigen 
Physiotherapeuten eine aufmerksame Befundung, Verantwortung für 
Diagnostik, Wahl und Ausführung der adäquaten Therapie. 
 
Die Verantwortung Krankheiten und Körperschäden zu erkennen, liegt jedoch 
beim überweisenden Arzt. Diese Instanz fällt beim Direkt-Zugang nun weg und 
Sie tragen allein die Verantwortung für Diagnostik, Wahl und Ausführung der 
adäquaten Therapie. 

 
Uns gelingt es schon innerhalb der 6 Tage essentielle Kenntnisse zu 
vermitteln, um Ihnen Sicherheit zu geben, wann Sie mit physiotherapeutischen 
Maßnahmen starten können und wann Sie vielleicht doch lieber die 
Einschätzung eines erfahrenen Arztes hinzuziehen sollten oder müssen. 

 
Die Prüfung findet bei uns am letzten Schulungstag statt und es ist keine 
zusätzliche Prüfung beim Gesundheitsamt notwendig. 

 

Die Kursinhalte und die Abschlussprüfung sind geprüft und anerkannt vom 
Gesundheitsamt Düsseldorf für NRW und das „Niedersächsische Ministerium 
für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung" für ganz Niedersachsen. Auch in 
den meisten anderen Bundesländern erhalten Teilnehmer nach unserer 
Fortbildung die Anerkennung nach Aktenlage. 
Auch die Fragen der Berufskunde und vor allem die Rechtsfragen bis hin zum 
Werberecht, werden kompakt, hoch informativ und praxisrelevant dargestellt. 

 

Dozenten 

Arne Brödel 
Physiotherapeut, 
Heilpraktiker für 
Physiotherapie 

Dr. Benjamin Alt 
Rechtsanwalt 

verschiedene Mediziner 
 
 

Termine 
 

Teil 1 30 UE Präsenz 12.01.2024 – 14.01.2024 

Teil 2 30 UE Präsenz 23.02.2024 – 25.02.2024 

Kosten 
 

http://www.ifeas.de/
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Sektoraler Heilpraktiker Ergotherapie 
Endlich mehr therapeutische und betriebswirtschaftliche 
Freiheit als sektorale/r Heilpraktiker/in für Ergotherapie! 

Das bringt die Qualifikation: 

 Rechtssicherheit bei ergotherapeutischen Maßnahmen ohne 
Weisung vom Arzt  

 Diagnose auf dem Fachgebiet der Ergotherapie selbständig stellen 
 Selber diagnostizieren und Therapie selbstbestimmt gestalten 
 Alle therapeutischen Maßnahmen umsatzsteuerbefreit abrechnen 
 Therapeut wählt und bestimmt gemeinsam mit dem Patienten die  
 Mittel, den Umfang und die Frequenz der Therapie 
 Patienten ohne Verordnung können direkt behandelt werden ohne 

Folgeverordnung, kann ebenso vollkommen rechtsicher 
weiterbehandelt werden. 

 Die Abrechnung ist angelehnt an die Therapeutengebührenordnung 
für Heilpraktiker 

 Bessere Werbemöglichkeiten, da Umweg über Arzt nicht mehr 
notwendig ist 

 Mehr Rechte, mehr Freiheit, mehr Verantwortung, mehr 
Einkommen, mehr Freude am Job 

 

Voraussetzungen für eine anschließende Anmeldung als Heilpraktiker 
für Ergotherapie beim Gesundheitsamt: 

 geprüft als Ergotherapeut  
 Hauptschulabschluss oder gleichwertigen Schulabschluss Ärztliches 

Attest 
 Polizeiliches Führungszeugnis der Beleg Art "0“ 
 Eine über das normale Maß der ergotherapeutischen Ausbildung 

hinausgehenden Qualifikation in Krankheitslehre, Diagnostik und 
Berufskunde nachweisen, welche Sie zur weisungsunabhängigen 
Therapie befähigt. Dazu muss eine entsprechende Prüfung ablegt 
werden. Dazu dient diese Fortbildung. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung unter www.ifeas.de 
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Die Kosten für dieses Seminar betragen 990,00 € inkl. Skript 
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Für die Ausbildung benötigen Sie folgendes Buch als 
Arbeitsgrundlage:  

 

Sektoraler Heilpraktiker für Ergotherapie 
ISBN 978-3-95735-079-4  
Inbegriffen ist ein Fragenkatlog zum Lernen 
(Amazon oder Verlag Wissenschaftliche Skripten) 

 
 
Dozententeam 

Ein erfahrenes und qualifiziertes 
Dozententeam wird mit 
modernen Schulungsmethoden 
die erforderlichen Inhalte wie 
Diagnostik, Indikationsstellung, 
Berufs- und Gesetzeskunde nach 
dem Kriterienkatalog vermitteln. 
Die Prüfung findet am letzten 
Ausbildungstag statt. 

 
Prof. Dr. med. Dr. W. Siems, HPET S 
Sabine Kahmann-Kircher, HPPT Th. Lehrke (physioDeutschland / ZVK) 
RA Jens Jenrich 

 

Termine 

Sekt. HP - Ergotherapie Infoabend 
03.11.2023  

von 18:00 -19:30 Uhr 

Sekt. HP - Ergotherapie  50 UE 25.02.2024 – 28.02.2024 

 

Kosten 
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Die Kosten für diese Seminar betragen 330,00 € inkl. Skript und Material 

26    Gartentherapie P E L S A 

 
Gartentherapie 

Green healing - Mit der Natur heilen 
Die Beschäftigung mit Pflanzen und Naturmaterialien beeinflusst das 
physische, psychische und soziale Wohlbefinden des Menschen positiv. Es 
ist wissenschaftlich erwiesen, dass Menschen, die sich gezielt und 
unterstützend begleitet im Grünen aufhalten: 
 

unter anderem weniger Schmerzmittel brauchen, 
eine Förderung ihres Heilungsprozesses erfahren, und sich der 
psychische Zustand stabilisiert und verbessert. 

Bei der Gartentherapie werden in einem therapeutisch wirksamen Umfeld 
aktive gärtnerische Tätigkeiten, das rezeptive Garten- und Naturerleben, 
sowie Anleitungen zur Sinneswahrnehmung angeboten. 
Gartentherapie ist eine sehr vielseitige und kostengünstige Methode und 
somit eine sinnvolle Ergänzung der Ergo- oder Physiotherapie. 
Das abwechslungsreiche Seminar gliedert sich in theoretische und 
praktische Teile. 

 
 
 
 

"Der kürzeste Weg zur 
Gesundheit  

ist der Weg in den Garten" 
 

           Karl Förster 
 
 
 
 

Zielgruppe 

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pädagogen, Gesundheits- und 
Altenpfleger (ähnliche Berufsfelder...) 

Dozentin 
Marina Raffaella Cerea 

Kunst- und Kreativitätstherapeutin 
Garten- und Landschaftstherapeutin 
Supervisorin 

Termine   
 

Gartentherapie 16 UE / 16 FP 01.06.2024 - 02.06.2024 

Kosten 

Anmeldung unter www.ifeas.de 
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Die Kosten für dieses Seminar betragen 330,00 € inkl. Skript und Material 
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Selbstfreundschaft und 

Selbstfürsorge 
 

Wer ist glücklich? 
Wer Gesundheit, Zufriedenheit und Bildung in sich vereinigt. 

Thales von Milet 
 
Unsere heutige Welt ist sehr komplex geworden und stellt besonders an 
Menschen, die in therapeutischen und sozialen Berufen tätig sind, hohe 
Anforderungen. Sie sind dadurch größeren gesundheitlichen Risiken 
ausgesetzt. Dauerstress-Erfahrungen, Überforderungsgefühle, Ängste, 
Entfremdungs- und Verdinglichungsphänomene stehen immer in 
Zusammenhang mit der persönlichen und gesellschaftlichen Situation und 
können auf Dauer die Gesundheit gefährden. Ständiger Leistungsdruck, 
stete Erreichbarkeit, der Wunsch nach Selbstoptimierung und der Einfluss 
der (sozialen) Medien können diese Problematik zudem befeuern. Dabei 
sind wir Menschen stets auf der Suche nach innerer Balance, Zufriedenheit 
und Glück und der Antwort auf die Frage nach den uns wichtigen Dingen im 
Leben. 

 
Im Zentrum steht dabei, ein gesundes 
Maß an Selbstfreundschaft und 
Selbstfürsorge zu entwickeln und zu 
pflegen, um uns nicht in den 
Forderungen, Ansprüchen und Pflichten, 
die tagtäglich von außen an uns 
herangetragen werden, zu verlieren. 
Selbsterfahrung ist daher ein wichtiger 
Bestandteil dieses Seminars. 
 

 
Dozentin 
Marina Raffaella Cerea 

Kunst- und Kreativitätstherapeutin 
Garten- und Landschaftstherapeutin 
Supervisorin 

Termine   

Selbstfürsorge 16 UE 05.09.2024 – 06.09.2024 
 

Kosten 
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Urlaubsfortbildung 1 

in Spanien / Andalusien 

Ernährungswissenschaften mit Prof. Dr. Annunciato 

Tai-Chi / Entspannung- / Achtsamkeitstraining mit Aku Reyes 
 
Verlängern Sie einfach mal den Sommer und genießen Sie eine Fortbildung 
in Andalusien, in einem direkt am Atlantikstrand gelegenen wunderschönen 
4-Sterne Hotel, einem ganz wunderbaren Ort! 
In dieser Atmosphäre, mit Abstand zum eigenen Alltagsstress, erlernen Sie 
stärkende, wertvolle Methoden für sich 
selbst und ihre PatientInnen / 
KlientInnen.  
Dieser Ort bietet die Voraussetzung und 
Ruhe zum persönlichen Nachempfinden 
und Selbsterfahren.  

Therapieintervention: 
Ernährungswissenschaften mi Prof. Annunciato: 

Lernen sie, wie sie durch eine bestimmte Ernährung viele Erkrankungen 
vermeiden oder positiv verändern können. Die Entstehung von 
verschiedenen Erkrankungen stehen daher direkt mit unserem 
Ernährungsverhalten in Zusammenhang. Vermeidung von Demenz, Krebs 
und Immunerkrankungen 

Yoga / Tai-Chi / Entspannung / Achtsamkeit: 
Erfahren sie selbst, wie Achtsamkeit, Entspannung und 
Eigenwahrnehmung Stresssymptome reduziert. Um die 
Herausforderungen der heutigen Zeit zu meistern und gesund zu bleiben, 
brauchen wir (bzw. braucht es) eine gute Balance von Anstrengung und 
Entspannung 

Begleitpersonen sind herzlich willkommen. Für deren Aufenthalt gilt eine 
Kostenpauschale für Unterkunft, Shuttle und Flug. 

Termine + Kosten  

Urlaubsfortbildung 1  38 UE / 38 FP 07.10.2023 – 14.10.2023 

Urlaubsfortbildung 2 38 UE / 38 FP 22.10.2023 – 29.10.2023 

 
Die Kosten für die Urlaubsfortbildung 1 und 2 betragen je Seminar 1.990,00 € 

 
Diese Rundumsorglospakete beinhalten: 

 Seminargebühren 
 Flug 
 Transfer Flughafen/ Hotel / Flughafen 
 1 Woche 4-5 Sterne Hotelaufenthalt inkl. Halbpension 

 

http://www.ifeas.de/
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Urlaubsfortbildung 2 
in Spanien / Andalusien 

Ernährungswissenschaften mit Prof. Dr. Annunciato 
Outdoorprävention / Präventionsausbildung mit Monika Wille 
Tai-Chi / Entspannung- / Achtsamkeitstraining mit Aku Reyes 

 
 
Dieser einwöchige Kurs bietet 
folgende Inhalte: 

Themen mit Prof. Dr. Annunciato 
Leben sie gesund und vermeiden sie 
Demenz, Krebs, Immunologische Erkrankungen 
Outdoorprävention mit Monika Wille direkt am Strand 
Pilates 
Tai-Chi / Achtsamkeit mit Aku Reyes 

In dieser Atmosphäre, mit Abstand zum 
eigenen Alltagsstress, erlernt man 
wunderbare, sich selbst und seine 
Patienten / Klienten stärkende wertvolle 
Methoden. Dieser Ort bietet die 
Voraussetzung und die Ruhe zum 
persönlichen Nachempfinden und 
Selbsterfahren. Entschleunigen sie einfach 
mal ihren Alltag! 

 
Therapieintervention: 
 
Ernährungswissenschaften 
Lernen sie wie sie durch eine bestimmte Ernährung viele Erkrankungen 
vermeiden oder positiv verändern können. Die Entstehung von verschiedenen 
Erkrankungen steht daher direkt mit unserem Ernährungsverhalten in 
Zusammenhang. Vermeidung von Demenz, Krebs und Immunerkrankungen 

Outdoortraining als Präventionskursausbildung  
Ein Training mit Ausdauerelementen und funktionellen Übungen für den 
ganzen Körper. Ein Workout an der frischen Luft. 

Tai-Chi… 
Erfahren sie selbst, wie Achtsamkeit, Entspannung und Eigenwahrnehmung 
Stresssymptome reduziert. Um die Herausforderungen der heutigen Zeit zu 
meistern und gesund zu bleiben, brauchen wir eine gute Balance von 
Anstrengung und Entspannung. 

http://www.ifeas.de/
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Urlaubsfortbildung 2024 
in Spanien / Andalusien 

Ernährungswissenschaften mit Prof. Dr. Annunciato 

Tai-Chi / Entspannung- / Achtsamkeitstraining mit Aku Reyes 

Verlängern Sie einfach mal den Sommer und genießen Sie eine Fortbildung 
in Andalusien, in einem direkt am Atlantikstrand gelegenen wunderschönen 
4-Sterne Hotel, einem ganz wunderbaren Ort!

In dieser Atmosphäre, mit Abstand zum eigenen Alltagsstress, erlernen Sie 
stärkende, wertvolle 
Methoden für sich selbst 
und ihre PatientInnen / 
KlientInnen. 
Dieser Ort bietet die 
Voraussetzung und 
Ruhe zum persönlichen 
Nachempfinden und 
Selbsterfahren. 
Entschleunigen Sie 
Ihren Alltag! 

Therapieintervention: 
Ernährungswissenschaften mit Prof. Annunciato 

Lernen sie, wie sie durch eine bestimmte Ernährung viele Erkrankungen 
vermeiden oder positiv verändern können. Die Entstehung von 
verschiedenen Erkrankungen stehen daher direkt mit unserem 
Ernährungsverhalten in Zusammenhang. Vermeidung von Demenz, Krebs 
und Immunerkrankungen 

Yoga / Tai-Chi / Entspannung / 
Achtsamkeit: 

Erfahren sie selbst, wie 
Achtsamkeit, Entspannung und 
Eigenwahrnehmung 
Stresssymptome reduziert. Um die 
Herausforderungen der heutigen 
Zeit zu meistern und gesund zu 
bleiben, brauchen wir (bzw. braucht 
es) eine gute Balance von 
Anstrengung und Entspannung. 

http://www.ifeas.de/
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Der einwöchige Kurs bietet folgende Inhalte: 
Leben sie gesund und vermeiden sie 
Demenz, Krebs, Immunologische Erkrankungen 
Yoga / Tai-Chi / Entspannung und Achtsamkeit  
Einblick in die Welt des Qi 
Gong 

In dieser Atmosphäre, mit Abstand 
zum eigenen Alltagsstress, erlernt 
man wunderbare, sich selbst und 
seine Patienten / Klienten stärkende 
wertvolle Methoden. Dieser Ort 
bietet die Voraussetzung und die 
Ruhe zum persönlichen Nachempfinden und Selbsterfahren. 
Entschleunigen sie einfach mal ihren Alltag! 

Begleitpersonen sind 
herzlich willkommen! 

Für deren Aufenthalt gilt 
eine Kostenpauschale für 
Unterkunft, Shuttle und 
Flug. 

Termine + Kosten 

Urlaubsfortbildung 3  30 UE / 30 FP 13.10.2024 – 20.10.2024 

Die Kosten für die Urlaubsfortbildung 2024 beträgt 1.990,00 € 

Dieses Rundumsorglospaket beinhaltet: 

Seminargebühren 
Flug 
Transfer Flughafen/ Hotel / Flughafen 
1 Woche 4-5 Sterne Hotelaufenthalt inkl. Halbpension (All Inklusiv 
ist mit Aufpreis buchbar! 

http://www.ifeas.de/
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NF!T - Refresher 
in Spanien an der Costa de la Luz 
Andalusien 
 

Einwöchiger NF!T® Refresher über alle 4 Themen (Mund / Augen / 
Hände / Körper) an einem wunderbaren Strand an der Costa de la Luz 
in Andalusien mit der Entwicklerin der NF!T® Frau Rogge persönlich. 

In dieser Atmosphäre, mit Abstand zum eigenen Alltagsstress, beschäftigen wir 
uns mit dieser wunderbaren, Dich selbst und Deine PatientInnen / KlientInnen 
stärkenden, wertvollen Methode. Dieser Ort bietet die Voraussetzung und die 
Ruhe zur intensiven Auseinandersetzung und dem persönlichen Nachempfinden 
und Selbsterfahren, und es wird viel Raum und Zeit für Fragen geben. Nutze 
diese Gelegenheit! 

 
Der einwöchige Kurs bietet unter anderem folgende Themen: 

Wiederholen der theoretischen Zusammenhänge 
Praktische Anwendungen der verschiedenen Übungen 
Vorgehen bei verschiedenen Problemstellungen und Störungsbildern 
Optimieren von Übungsdurchführungen 
Und alles, was sich die anwesenden TN wünschen 
 

 

Der Nachmittag steht zur freien 
Verfügung. Dieser kann vielfältig 
genutzt werden, wie z. B.: 

Baden im Meer oder 
hoteleigenem Pool 
Sonnenbaden 
Strandspaziergänge 
Ausflug nach 
Sevilla…. 

 
 

Voraussetzung 
Nachweis des 
Komplettseminars NF !T  
Elke Rogge) 

http://www.ifeas.de/
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1999,00 € inkl. NF!T® Refresher 
1250,00 € Begleitperson ohne Seminargebühr 

 
Die Kosten beinhalten Seminargebühr, Flug, 4 Sterne Apartmenthotel 
mit Halbpension, Flughafentransfer  
Die kompletten Fortbildungskosten (bei Refresher Teilnahme = 
kompletter Reisepreis von 1.999,00 €) können als berufliche Ausgaben 
bei der Steuererklärung angegeben und abgesetzt werden. 

 

 
Leistungen 
NF!T® Refresher 5 Blöcke à mind. 4 (max. 6) Zeitstunden 
 
 
Dozentin 
Elke Rogge 
Logopädin, Buchautorin (Neurofunktions!therapie in der Praxis 
(NF!T®) („Die Zunge hat keine Ohren“) 

 

 
 

 
Termine 
 

Refresher an der Algarve 25 UE / 25 FP 13.10.2024 – 20.10.2024 

 
Kosten 
 

http://www.ifeas.de/
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Neurofunktions!therapie 
für Mund, Augen, Körper & Hände 

 

Modul 1 „Mund“ 

Mund 
Welche Abweichungen kann es zu den normalen reflektorisch-vegetativen 
Funktionen (Atmen, Saugen, Beißen / Kauen und Schlucken) geben? 
Besprechen der Anamnese- und Diagnosekriterien zur Planung einer 
Neurofunktionstherapie. 

 
Erklären und Durchführen der besonderen Bahnungsübungen, die bei schwer- 
und schwerstbehinderten Kindern und Erwachsenen für eine deutliche 
Verbesserung der taktil-kinästhetischen Empfindungen und motorischen 
Fähigkeiten im orofazialen Bereich sorgen. Diese Übungen eignen sich ganz 
besonders für Patienten im Wachkoma oder bei Patienten mit kognitiven 
Einschränkungen. 

 
Weitere Einsatzmöglichkeiten sind u. a. Zähneknirschen, Würgereiz und der 
Abbau von Habits wie Nägelkauen und Nuckeln, ohne eine Verlagerung 
befürchten zu müssen! 

 
 
Modul 2 „Augen, Körper & Hände" 

Augen 
Was brauchen Augen, um sich zu entwickeln? 
In diesem Seminarteil werden Übungen gezeigt, die einer fehlerhaften 
Entwicklung der Augen entgegengenwirkt bzw. die Augenmotorik verbessert 
wird, z. B. bei Problemen der Blickfolgebewegungen (häufig sind „Lese- und 
Rechtschreibprobleme" darin begründet!) Auch hier wird auf die ontogenetisch 
entwicklungsgemäßen (gesamtkörperlichen) Zusammenhänge eingegangen. 

 
 
 

http://www.ifeas.de/
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Körper 
Welches sind die Meilensteine in der motorischen Entwicklung? 
Es wird auf die Wirkung und die Einsatzmöglichkeiten der Körperübungen 
eingegangen und der dazu gehörende theoretische Hintergrund erklärt. Die 
Übungen werden intensiv praktisch erarbeitet und die helfenden Griffe geübt. 
Auch hier kommt jeder in den Genuss, mal „Therapeut" und mal 
„Patient“ zu sein! 

 
 

Diese Therapieelemente sind besonders hilfreich bei Kindern mit Lern- und 
Grammatikproblemen und natürlich bei motorischen Auffälligkeiten. 
Außerdem wirken sie unterstützend bei „diffusen" Störungen und bei 
Therapien, die stagnieren. 

 
Hände 
Welche Bewegungen müssen die Hände können, in welcher Reihenfolge 
entwickelt sich die Handgeschicklichkeit und worauf ist zu achten? 
Es werden Zusammenhänge zur gesamtmotorischen Entwicklung aufgezeigt 
und im Anschluss Übungen zur Entwicklung der Handfunktion vorgestellt und 
durchgeführt. 

 
Dozentin 
Susann Kuna 
Logopädin 

 
Termine 

 

Modul 1  

Mund 
40 UE / 40 FP 14.03.2024 – 17.03.2024 

Modul 2  

Augen, Körper + Hände 
40 UE / 40 FP 13.06.2024 – 16.06.2024 

 
Kosten 

 

http://www.ifeas.de/
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ADT-Therapiehundeausbildung 

Ein Therapiehund kann das Berufsleben und die 
therapeutischen Intensionen stark bereichern. Diese 
Ausbildung wird anerkannt für die Arbeit in sozialen 
Einrichtungen, Heimen, Praxen, Kliniken... 

Therapiehunde können aktiv eingesetzt werden z.B. 
wenn der Hund eigene Spielideen mitbringt und über 
seinen guten Anforderungscharakter den Patienten / 
Klienten zur Mitarbeit motiviert. Andererseits kann ein Therapiehund reaktiv 
arbeiten, indem auf die Spielideen des Patienten / Klienten reagiert und 
dabei dessen Befindlichkeit spiegelt. 

 
Breit aufgestelltes Dozenten Team bestehend aus: 

Physio-, Ergotherapeutin, Logopädin und Pädagogen 
(jeder TN erhält spezifische Informationen für seine Berufsgruppe) 
Hund-Mensch-Team Ausbilder 
Tierärzte 

Therapiehundeausbildung mit positiver Konditionierung, Ethik und 
Harmonie 

 
Ein am Hund orientiertes Führungssystem erlernen, 
das Training wird an die jeweiligen natürlichen Bedürfnisse des 
Hundes angepasst 
Die „Sprache“ der Hunde ist eine leise Sprache. Wir unterrichten die 
Menschen in dieser Sprache und zeigen ihnen, wie man mit seinem 
vierbeinigen Gefährten eindeutig kommunizieren und zu einem 
harmonischen Team werden kann. 
Ein für das jeweilige Mensch / Hund Team ganz individuell 
zugeschnittenes Trainingskonzept wird entworfen und vermittelt 
Körpersprache des Hundes 

Multiprofessionale Impulse für die therapeutische oder pädagogische 
Einsatzarbeit mit dem Hund 

Fachbezogene Kenntnisse im Hundeverhalten 
Erkennen von schwierigen, stressigen Situationen und der damit 
richtige Umgang (Ursachen und Umgang für/mit Stress im 
tiergestützten Berufseinsatz) 
Vorbereitung, Planung und Durchführung von Therapiehundeeinsätzen 
und üben im Patienteneinsatz. 
Hoher Praxisanteil 
Theoretische und Praktische Grundlagen der Einsatzmöglichkeiten 

Erste Hilfe am Hund 

Rechtliche Hintergründe, Abrechnungsmöglichkeiten, 
Hygienevorschriften und Zoonosen 

http://www.ifeas.de/
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Eingangstestung/-beratung 

 
Ein Qualitätsmerkmal wird auch die Eingangstestung/-beratung darstellen. 
Damit sie sicher sind das ihr vierbeiniger Partner die 
Grundvoraussetzungen mitbringt ein Einsatzpartner für sie werden zu 
können. 

 
Zertifikat Therapiehundeteam mit bestandener Prüfung. Anerkannt für 
den Einsatz als Therapiehund in allen sozialen Einrichtungen, 
Schulen, Praxen, Heimen… 

 
Voraussetzungen 

Die Ausbildung richtet sich an 
alle Berufsgruppen aus den 
Bereichen Therapie, Pädagogik, 
Psychologie, Pflege, 
Ärzte und Berater. Darüber 
hinaus steht diese Ausbildung 
aber auch allen Quereinsteigern 
offen oder Personen mit einem 
besonderen persönlichen Interesse an dieser tiergestützten Arbeit. 
Ihr Hund s ollte mindestens 9 Monate alt sein. 
 

Dozententeam Stadthagen Dozententeam Berlin 

   Gabi Badziong 
   Hundetrainerin und Tierpsychologin 

Marcus Binder 
Hundetrainer 

Michaela Lötzer 
Pädagogin 

   n. a. 

Tiermediziner Tiermedizner 

Termine  Kursserie I Kursserie II Kursserie Berlin 
Modul 1 08.03. – 10.03.2024 05.04. – 07.04.2024 15.03. – 17.03.2024 

Modul 2 26.04. – 28.04.2024 10.05. – 12.05.2024 26.04. – 28.04.2024 

Modul 3  28.06. – 30.06.2024 09.08. – 11.08.2024 14.06. – 16.06.2024 
Modul 4 23.08. – 25.08.2024 06.09. – 08.09.2024 19.07. – 21.07.2024 

Modul 5 20.09. – 22.09.2024 11.10. – 13.10.2024 23.08. – 25.08.2024 

Modul 6 
+ Prüfung 

25.10. – 27.10.2024 22.11. – 24.11.2024 27.09. – 29.09.2024 

  Kosten 

Kursrsserie I + II 2.050,00 € 

Kursserie Berlin 2.250,00 € 

Inkl. Skript, Prüfungsgebühr, Einsatztasche und Therapiehunde-
Einsatzbandana 

http://www.ifeas.de/
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Das Kleingedruckte (Microsignale) in 

der Körpersprache 
Hund - Hund / Mensch - Hund 

Hunde kommunizieren zum 
größten Teil mit ihrer 
Körpersprache. Viele der 
Signale sind den meisten 
Hundehaltern bekannt. 
Um schneller und besser zu reagieren, im 
Training und auch im Alltag, ist es von Vorteil, 
auch die Feinheiten zu erkennen. Da diese 
Kommunikation auch umgekehrt vom Menschen 
zum Hund abläuft, schauen wir uns am zweiten 
Tag das Kleingedruckte beim Trainieren mit dem 
Hund in Praxis und Theorie an. 

 Welche Missverständnisse können dadurch entstehen?  
 Was denkt der Mensch - was kommt beim Hund an? 
 Wie trainiere ich ein sauber aufgebautes Signal und wie schaffe ich es 

in den Alltag zu übertragen? 
 Spielt der Zeitpunkt eine Rolle? 
 Was bedeutet Signalkontrolle und wie setzte ich das im Training um? 

Zielgruppe 

Ambitionierte Hundesitzer, Trainer, Tierheimmitarbeiter und Menschen die im 
therapeutischen Bereich mit ihren Hunden arbeiten 

Voraussetzung des Hundes 

 Die Hunde sollten sozialverträglich sein und es gewohnt sein im Auto 
zu warten oder ruhig auf einem Platz/Decke zu liegen. 

 Hunde mit Aggressionsproblemen gegen Menschen oder Artgenossen 
oder sehr ängstliche Hunde können nicht am Seminar teilnehmen. 

 Die Hunde sollten es gewohnt sein auf einer Decke/Box ruhig zu liegen 
oder im Auto zu warten. 

Dozentin 
Gabriela Badziong 
Tierpsychologin +Trainingsspezialistin; Zertifizierte Hundetrainerin 

 Termin + Kosten

Microsignale Mensch / Hund 16 UE 23.03.2024 – 24.03.2024 

Die Kosten für dieses Seminar inkl. Skript betragen: 
290,00 € bei Teilnahme mit Hund 
250,00 € bei Teilnahme ohne Hund  

http://www.ifeas.de/
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Hundephysiotherapie 

Die Tierphysiotherapie hat in den letzten Jahren einen hohen Stellenwert 
eingenommen und erschließt ein erweitertes Behandlungsspektrum für PT. Melanie 
Becker vermittelt, neben dem Grundwissen zur Hunde-PT, spannende und wichtige 
Informationen und bewährte Übungen für die Praxis aus der Praxis. 

Erstes Ziel ist die Wiedererlangung der physiologischen Beweglichkeit und die 
Ursache der Bewegungsstörung zu erkennen und zu behandeln. 
Die Hundephysiotherapie kümmert sich in erster Linie um den Stütz- und 
Bewegungsapparat, aber auch neurologische Befunde gehören in den 
Behandlungsalltag eines Tierphysiotherapeuten. Ziel ist es, nicht nur das Anwenden 
von Techniken und Behandlungen zu beherrschen, sondern die Fähigkeit 
körpereigene Bewegungen, physiologische und pathologische Spannungen im 
Körper, in der Muskulatur zu erkennen, zu fühlen und zu sehen. 

 
Eine hundephysiotherapeutische Behandlung erfordert ein individuelles, sanftes 
Eingehen auf den Hund, ein fundiertes Fachwissen und ein Fingerspitzengefühl im 
Umgang für den Tierhalter. 

Eines ist sicher: Ihr Hundepatient wird es Ihnen danken! 
 

Basiswissen musculoskelettale Anatomie des Hundes 
Funktioneller Bewegungsablauf, Bewegungsanalyse 
Befundung, Anamnese, Ganganalyse, Inspektion, Palpation, Aktive und 
passive Funktionsuntersuchung der Gelenke 
Hundeverhalten beobachten und analysieren 
Analyse der Untersuchungsergebnisse 
Erstellung eines Behandlungsplans 
Behandlungstechniken und Anwendung 
Der geriatrische Patient 
Der neurologische Patient 

 

Dozentin des Lehrteams Akademie Hundephysiotherapie 
Melanie Becker  

Physiotherapeutin 
 
 
Termine 

 

Modul 1 13.06.2024 – 16.06.2024 

Modul 2 29.08.2024 – 01.09.2024 

 
Kosten 
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Prof. Dr. Annunciato – Online-Seminare 

    Gehirn und Spastizität 
 
Eine faszinierende Reise durch zentrale und 
periphere Systeme! 
In der neurologischen Rehabilitation gibt es 
bei der Interpretation des Begriffes 
„Spastizität“ sehr unterschiedliche Ansätze. 
Der Grund dafür ist, dass sich die Bedeutung 
der Spastizität durch neue wissenschaftliche 
Erkenntnisse verändert hat.  
 
Ab 84,00 € 
16 Episoden á ca. 25 Minuten inklusive 
Handout 

 

Zusammenhang zwischen 
Ernährung und Lernen 

 
Erst wenn Du weißt, was die Lebensmittel mit Dir 
machen, kannst Du mit ihnen machen, was Du 
willst! 
                                              (Nelson Annunciato) 
 
In jedem Organ unseres Körpers ist die 
Interaktion und die Zusammenarbeit zwischen 
den Zellen von großer Bedeutung. Jedoch 
sind diese Interaktionen nirgendwo so 
komplex, und bedeutungsvoll für eine effektive 
Funktion, wie beispielsweise für das Lernen 
und die Gedächtnisbildung.  
 
Ab 84,00 € 
16 Episoden á ca. 22 Minuten - inklusive 
Handout  

 

Die Bedeutung von D3, 
Melatonin und 

Darmmikrobiota in Bezug auf 
Covid-19 

 
Wie kann uns das Immunsystem gegen 
COVID-19 und andere Viren schützen? Das 
beste Medikament gegen eine Krankheit 
lautet: „Die Krankheit nicht zu haben!“. In 
diesem Online-Seminar werden wir nicht nur 
die Mechanismen von Covid-19 verstehen, 
sondern und vor allem die 
Präventionssmaßnahmen, die unser 
Immunsystem stärken.  
 
Ab 84,00 € 
8 Episoden á ca. 20 Minuten - inklusive 
Handout 

 

Autismus-Spektrum-Störung: 
Eine neurogenetische und 
ernährungsmedizinische 

Sicht 

 
„Ist Autismus eine neurologische Störung oder 
eine Summation von Störungen, die 
neurologische Folgen haben?” 
Dieses Online-Seminar erläutert, welche 
möglichen Faktoren dazu beitragen können, 
dass mehr und mehr Kinder mit ASS 
diagnostiziert werden.  
 
Ab 68,00 € 
7 Episoden (6 Episoden á 22 Minuten, 1 
Episode zu 37 Minuten) - inklusive Handout 

http://www.ifeas.de/
https://www.seminarvideos.at/produkt/ernaehrung-und-lernen/
https://www.seminarvideos.at/produkt/ernaehrung-und-lernen/
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https://www.seminarvideos.at/produkt/die-bedeutung-von-d3-melatonin-und-darmmikrobiota/
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Prof. Dr. Annunciato – Online-Seminare 

Plastizität des Nervensystems 
 
Chance für die Rehabilitation - Von der 
Formbarkeit des Neuro-Universums.  
Plastizität ist eine Grundeigenschaft 
sowohl jeder einzelnen Nervenzelle als 
auch von Netzwerken und schließlich des 
Nervensystems als Ganzem.  
 
Ab 84,00 € 
14 Episoden á ca. 25 Minuten - inklusive 
Handout 

 

Gehirn und Stress 
 
Klassisch wird Stress in drei Phasen 
beschrieben: Alarm (Emergency), 
Anpassung (Widerstand) und Erschöpfung 
(Ermüdung). Diese Stufen beschreiben 
eine interessante Reise von einer 
physiologischen und motivierenden 
Freisetzung von chemischen Substanzen, 
die den Körper auf “Kampf oder Flucht” 
vorbereiten….. 
 
Ab 74,00 € 
11 Episoden á ca. 25 Minuten - inklusive 
Handout  

Speisekarte fürs Gehirn  
Wie die Ernährung unsere 
Gehirnfunktionen beeinflusst  
In jedem Organ sind die Interaktionen 
zwischen den Zellen von großer 
Bedeutung! Jedoch sind diese 
Interaktionen nirgendwo so lebenswichtig 
wie im Nervensystem. 
 
Ab 84,00 € 
15 Episoden á ca. 25 Minuten - inklusive 
Handout 

 
 
 

Dies ist nur eine kleine Auswahl. 

Die komplette Reihe der Prof. Annunciato 

Themen finden Sie auf unserer Homepage unter 

 
www.ifeas.de 

 
 
 
 

http://www.ifeas.de/
https://www.seminarvideos.at/produkt/gehirn-und-stress/
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Anmeldeformular 

      

 
 
 
 

Bitte senden Sie uns Ihr ausgefülltes Anmeldeformular unterschrieben per Post 
oder senden Sie es uns per Fax an +49 5721 9944332 oder nutzen Sie die 
Anmeldung auf www.ifeas.de 

 
Name /Vorname: 

 

 
 

Straße  / Nr.: 
 
 

Postleitzahl / Ort: 
 
 

Telefon  privat  /mobil:   

 
E-Mail: 

 

 

Beruf:   

 
Telefon dienstlich:   

 
 
 

  

  

  

  

  

  

  
 

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen von IFEAS - Interdisziplinäres 
Fortbildungszentrum & Equine Akademie Schaumburg habe ich gelesen und 
erkenne diese an. 

 
Datum/ Ort: Unterschrift:    

 
Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/
http://www.ifeas.de/
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