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Uber uns

Die Equine Akademie ist ein Fortbildungszentrum fur Therapeuten und
Pferdefreunde, die ihr Hobby in den Beruf integrieren moéchten. Es werden
qualifizierte Weiterbildungen in verschiedenen Bereichen des
Therapeutischen Reitens angeboten. Hippotherapie, Equine Ergotherapie,
Assistenten im Therapeutischen Reiten, Therapiepferdeausbildung und
Refresherkurse fur Equine Therapeuten, die bereits ein Zertifikat erlangt haben
und neue Themen in die Arbeit integrieren moéchten. Erfahrene Dozenten
referieren lebendig in Theorie und Praxis zu elementaren sowie
hochspezialisierten Themen rund um das Pferd und die Therapie mit diesen
wunderbaren Tieren.

Teilnehmende Therapeuten werden mit stets aktuellem medizinischem
Wissen lernen, das "Medium Pferd" in ihre HeilmalRnahmen zu integrieren und
damit eine enorme Intensivierung ihrer therapeutischen Maoglichkeiten
erreichen.

Unser Leitgedanke in der Ausbildung unserer Therapiepferde ist ein
respektvoller pferdefreundlicher Umgang mit dem Tier, sowie die Umsetzung
definierter ethischer Grundsatze im Tierumgang. FN-Leistungsprifungen
werden in der Equinen Akademie nicht verlangt, die Therapeuten sollten
natirlich gentiigend Erfahrung und einen sicheren Umgang mit dem Pferd
nachweisen.

In allen Seminaren legen wir Wert auf viel Zeit fur praktisches Uben. Die
Teilnehmer lernen ausschliel3lich an erfahrenen Therapiepferden, die ein
,,Inneres Bild" pragen, was einen guten ,Therapeuten zu vier Hufen"
ausmacht. Einen guten Einblick in die Welt des Therapeutischen Reitens
ermdoglicht die Ausbildung zum Assistenten im Therapeutischen Reiten.

In der Therapiepferdeausbildung profitieren Sie von unserer 3o-jahrigen
Erfahrung in der Auswahl und Ausbildung von Therapiepferden und geben
Ihnen gern Hilfestellung bei allen Problemen.

Gern senden wir lhnen genauere Informationen zu den einzelnen Kursen zu.

Die AGB’'s finden Sie unter Info’'s unserer Homepage, sowie im
Anmeldevorgang. Sie erhalten nach I|hrer verbindlichen Buchung eine
Anmeldebestatigung, den Programmablauf und, falls gewlinscht, eine Liste mit
Literaturempfehlungen und Unterkunftsmoglichkeiten.
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4 Hippotherapie Ausbildung

Hippotherapie Ausbildung

Hippotherapie ist eine Spezialisierung fur Physiotherapeuten, die mit Hilfe des
Pferdes eine neurophysiologische Behandlungsmethode anwenden mdchten.
Besonders intensive Behandlungserfolge werden bei neurologischen,
neuropadiatrischen, orthopadischen sowie internistischen Krankheitsbildern
erreicht.

In unserer Ausbildung legen wir groRen Wert auf eine ganzheitliche
Betrachtung des Patienten, nicht isoliert auf eine Symptomatik, sondern in der
Auswirkung auf den gesamten Organismus.

Ausbildungsablauf

130 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten Grundkurs, Aufbaukurs und
Abschlusskurs, anschlielRende Prufung und Zertifizierung

Lernziele und Inhalte

Grundlagen und Wirkmechanismen der Hippotherapie
Therapiepferdeauswahl/-ausbildung

Fuhrtechniken, Langzugeltraining, Longieren, Bodenarbeit
Therapeutisches Equipment

Bewegungsanalyse Pferd/Mensch

Motivationssteigerung und Gesunderhaltung des Pferdes
Neurologische und padiatrische Befunderhebung und Krankheitsbilder
Behandlungsplan und Therapieziele

Patientenbehandlung im Therapieteam

Neuroanatomie und -physiologie

Rechts- und Versicherungsfragen

Unterschied Erwachsenen- und Kinderbehandlung

Abrechnungsmaodglichkeiten der Hippotherapie

Notfallmalnahmen und Erste Hilfe
LA Einbeziehung von Testverfahren
Teilnahmevoraussetzungen

Nachweis der staatlichen Anerkennung als Physiotherapeutin

mindestens ein Jahr Berufserfahrung nach der Vollapprobation

7 sicherer und langjahriger Umgang mit Pferden (kein FN-Abzeichen
notwendig)

w Erfahrung mit neurologischen Krankheitsbildern

Zertifikat

Nach bestandener Prufung erhalten Sie ein Zertifikat fir Hippotherapie.
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Hippotherapie Ausbildung 5

Dozententeam EAES s -

|

Regine Steffan

PT, Hippotherapie,
Therapiepferdeausbildung, Sport-
und Gymnastiklehrerin, Manual-
und osteopathische Therapeutin,

Katja S. Zubrod

PT, Hippotherapie, Bobath
Therapeutin Péadiatrie,

und weitere Dozenten

Termine Kursstart 2025 Kursstart 2026

28.09.2024 27.09.2025
Infotage
01.03.2025 07.03.2026
40 UE | 09.04.2025 - 13.04.2025 | 29.04.2026 - 03.05.2026
45 UE 18.06.2025 - 22.06.2025 | 17.06.2026 - 21.06.2026

Abschlusskurs | 45 UE 10.09.2025 - 14.09.2025 | 16.09.2026 - 20.09.2026

Kosten

Die Kosten flur diesen gesamten Ausbildungsgang (130 UE)

betragen 2.800,00 € inkl. Prifungsgebuhr und Skript
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6 Equine Ergotherapie Ausbildung

Equine Ergotherapie Ausbildung

Equine Ergotherapie ist eine Spezialisierung fur Ergotherapeuten, die mit
Hilfe des Pferdes arbeiten mochten. Die Ausbildung basiert auf den
klassisch- ergotherapeutischen Grundsatzen, welche die Integration des
Pferdes in die Therapieziele der verschiedenen ergotherapeutischen
Konzepte erklart.

Es werden Wege aufgezeigt und erarbeitet wie Patienten durch die
Betatigung mit und auf dem Pferd kognitiv, affektiv und physisch gefordert
werden koénnen. Partizipation und Umweltfaktoren des Patienten werden
berucksichtigt, damit der Patient allen Anforderungen des Alltags gerecht
werden kann. Dieses hochwertige Ausbildungskonzept legt neben den
allgemeinglultigen ergotherapeutischen Prinzipien besonderen Wert auf den
aktuellen medizinischen Wissensstand und neueste Testverfahren.

Ausbildungsablauf

130 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten Grundkurs, Aufbaukurs
und Abschlusskurs anschlielRende Prifung und Zertifizierung

Lernziele und Inhalte

Grundlagen und Wirkmechanismen der Equinen Ergotherapie

Therapiepferdeauswahl und -ausbildung
Fuhrtechniken, Langzugeltraining, Longieren, Bodenarbeit

Bewegungsanalyse Mensch und Mensch auf Pferd

Sensomotorisch-perzeptive Prinzipien der Equinen Ergotherapie
Befunderhebung und Krankheitsbilder
Indikationen / Kontraindikationen

Behandlungsplan und Therapieziele

Rechts- und Versicherungsfragen

A

7% Grundlagen des Bobath-Konzepts

Teilnahmevoraussetzungen

Nachweis der staatlichen Anerkennung als Ergotherapeutin

Mindestens ein Jahr Berufserfahrung

Sicherer und langjahriger Umgang mit Pferden

Zertifikat

Nach bestandener Prufung erhalten Sie ein Zertifikat fiur Equine
Ergotherapie.
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Equine Ergotherapie Ausbildung 7

Dozententeam EAES

Tonia Wilkening
Ergotherapeutin, Equine Ergotherapie

Elke Schéafer
Ergotherapeutin, Equine Ergotherapie

Regine Steffan
PT, MT, Hippotherapie

Katja S. Zubrod
PT, Hippotherapie, Bobath Therapeutin Pé&diatrie

und weitere Dozenten

Termine Kursstart 2025 Kursstart 2026

I 28.09.2024 27.09.2025
nfotage

01.03.2025 07.03.2026
40 UE | 12.04.2025 — 16.04.2025 |26.04.2026 — 30.04.2026

21.06.2025 — 25.06.2025 113.06.2026 — 17.06.2026

Abschlusskurs| 45 UE 13.09.2026 — 17.09.2026

Kosten

Die Kosten fur diesen gesamten Ausbildungsgang (130 UE)

betragen 2.800,00 € inkl. Prifungsgebuhr und Skript
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8 Pferdegestitzte Logopadie

Pferdegestutzte Logopadie
Ausbildung

Eine neue Dimension in der Sprach-,
Sprech- und Stimmtherapie

Qualifizierte anerkannte Ausbildung speziell fiir die Logopéadie

Pferdegestiutzte Logopadie ist eine Spezialisierung far
Logopaden/Sprachtherapeuten, die das Pferde als lebendiges Medium in
ihre therapeutischen Intensionen integrieren modchten. Diese Ausbildung
wird anerkannt von verschiedenen Versicherungstragern und gibt damit
einen rechtssicheren Rahmen.

Welche Ziele intensivieren sich durch den Einsatz eines Pferdes:
% Mehr sprechmotorische Aktivitat durch dreidimensionale (oder
multidimensionale)

Bewegungsanreize

Mehr Atemkoordination

Mehr Motivation durch
Perspektivenwechsel
Mehr

= Output durch
besonderen Input

T

e

Mehr sprachliches
Selbstbewusstsein
durch Bewaltigung
neuer
Herausforderungen

294

™ Mehr Sprechfreude

Teilnahmevoraussetzungen

Nachweis der staatlichen Anerkennung als Logopadin

Sprach-Therapeutin mindestens ein Jahr Berufserfahrung nach der
Vollapprobation

= Sicherer und langjahriger Umgang mit Pferden (kein FN-Abzeichen
notwendig)
Ausbildungsablauf

130 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten aufgeteilt in Grundkurs, Aufbaukurs
und Abschlusskurs, anschlie3ende Prufung und Zertifizierung
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Pferdegestitzte Logopadie 9

Lernziele und Inhalte

Grundverstandnis Uber die pferdegestltzte Logopadie

Verschiedene Mdoglichkeiten im Handling des Pferdes im
therapeutischen Einsatz

’U? Grundlagen und Wirkmechanismen der pferdegestitzten Logopadie
Therapiepferdeauswahl

Therapiepferdeausbildung Therapeutische Equipment

Rechts- und Versicherungsfragen

Zertifikat

Nach bestandener Priufung erhalten Sie ein Zertifikat fir
Pferdegestiitzte Logopadie.

Dozententeam EAES

Silke Ruf
Logopé&din, Dozentin fiir Pferdegestiitzte Logopé&die

Tonia Wilkening
Ergotherapeutin, Dozentin fiir Equine Ergotherapie

Regine Steffan
PT, Dozentin fiir Hippotherapie, Therapiepferdeausbildung, Sport- und
Gymnastiklehrerin, Manual- und osteopathische Therapie,

und weitere Dozenten

Termine Kursstart 2025 Kursstart 2026

28.09.2024 27.09.2025
Infotage
01.03.2025 07.03.2026

40 UE[]12.04.2025 — 16.04.2025 | 26.04.2026 — 30.04.2026
Aufbaukurs 21.06.2025 — 25.06.2025 | 13.06.2026 — 17.06.2026
Abschlusskurs |45 UE]13.09.2025 — 17.09.2025 | 13.09.2026 — 17.09.2026

Kosten

Die Kosten fur diesen gesamten Ausbildungsgang (130 UE)

betragen 2.800,00 € inkl. Prifungsgebihr und Skript.
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10 Assistentim Therapeutischen Reiten

Assistent im Therapeutischen Reiten

Der Assistent im Bereich des therapeutischen Reitens lernt in dieser
Ausbildung die unterschiedlichen Bereiche des Therapeutischen Reitens
kennen und wird in den Flhrweisen der unterschiedlichen
Behandlungskonzepte geschult: Die Hilfengebung, das therapeutische
Longieren, die Langzlgelarbeit und die behinderungsspezifischen
Transfersituationen in Theorie und Praxis.

Das Seminar ist besonders geeignet fur Ein- und Umsteiger, die einen Einblick
ins therapeutische Reiten bekommen mdchten. Es ist eine gute Voraussetzung
fur die Mitarbeit in einem Therapiezentrum oder fur einen spateren
Ausbildungsbeginn.

Auch Physio- und Ergotherapeutinnen profitieren von diesem Kurs als
Vorbereitung fir die Ausbildung zum Hippotherapeuten oder Equine
Ergotherapeuten, sowie als Auffrischung sachgerechten Pferdeumgangs in
Theorie und Praxis. Lernen sie von erfahrenen Therapiepferden und Dozenten.

Zertifikat

Die komplette Ausbildung besteht aus zwei Teilen.
Nach Abschluss der Ausbildung erhalten Sie ein Zertifikat.

Dozenten

EAES-Team

Termine

Kosten

Die Kosten pro Kursteil betragen 340,00 € inkl. Skript.
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12 Neurofasziale Regulationstherapie® an Pferd und Hund

Neurofasziale Regulationstherapie®
an Pferd und Hund

nach Stephanie Reineke

AusschlieBlich fiir Therapeuten !!!
3 Tage geballtes Wissen

In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns in der Theorie mit dem Aufbau,
den Funktionen und den Stérungen des Neurofaszialen und Myofaszialen
Netzwerkes und wie wir Beeintrachtigungen in diesen Strukturen aufldsen
kénnen.

AuRerdem erarbeiten wir theoretisch und praktisch verschiedene Ubungen
und individuelles Training der faszialen Strukturen, die jeder Pferde- und
Hundebesitzer in die tagliche Arbeit mit einbauen kann.

In der Praxis lernen Sie sanfte, manuelle und osteopathische
Behandlungstechniken um Probleme im Bewegungsapparat, den
neurologischen Strukturen, den Organen und der Psyche zu beheben.

Die Neurofasziale Regulationstherapie® kann eingesetzt

werden bei:

% chronischen Lahmheiten

ungeklarten Lahmheiten
2 chronischen
Ruckenschmerzen

rezidiven Sehnenschaden

Zielgruppe

Physiotherapeutinnen, Tier Medizinerlinnen
Dozentin

Stephanie Reineke
Physiotherapeutin, Osteotherapeutin Pferd und Hund DIPO

Termine
Regulationstherapie 24 UE 29.11.2024 — 01.12.2024
Kosten

Die Kosten fur die Ausbildung betragen 460,00 € inkl. Skript

Anmeldung unter www.equine-akademie.de
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TCM und Akupunktur am Pferd - Praxisworkshop 13

TCM und Akupunktur am Pferd
Praxisworkshop

NUR FUR TCVM THERAPEUTEN MIT ODER IN AUSBILDUNG!

2 Tage TCM-Wissen mit Wiederholung und Vertiefung der TCM-Diagnostik
und viel Praxis an Patienten in einer kleinen Gruppe mit max. 8
Teilnehmern.

Wiederholung der Grundlagen der TCM-Diagnostik und den wichtigsten
Akupunkturpunkten:

. Shu-Punkte

% Mu-Punkte
Ting-Punkte
Pulsdiagnostik
Zungendiagnostik

weitere wichtige
Akupunkturpunkte

Praxis:

verschiedenen Diagnosemoglichkeiten — Praxis am Pferd
die wichtigsten Akupunkturpunkte suchen und finden
verschiedene Pferdepatienten befunden

Diagnose und Behandlungsmadglichkeiten besprechen.

Zielgruppe

Physiotherapeutinnen, Tier-Medizinerinnen

Dozentin

Stephanie Reineke
Physiotherapeutin, Osteotherapeutin flr Pferd und Hund DIPO

Termin
TCM und Akkupunktur 16 UE 15.11.2025 — 16.11.2025
Kosten

Die Kosten fur die Ausbildung betragen 340,00 € inkl. Skript
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14 Triggerpunkt -Therapie fur Pferde / Faszientherapie

Triggerpunkt Therapie fur Pferde

Ziel der Triggerpunkt Massage ist, muskulare Verspannungen zu finden und
mit manueller Technik zu beseitigen, um so die Beweglichkeit zu férdern und
das Wohlbefinden des Pferdes zu verbessern.

Wir werden die einzelnen Muskeln und ihren Verlauf, ihre Aufgaben und die
Probleme, die sie bereiten koénnen, besprechen. Es werden alle
Triggerpunkte und ihre Lage besprochen und praktisch am Pferd getestet
und behandelt.

Auch werden Dehnubungen erlautert, mit denen die Triggerpunktbehandlung
sinnvoll erganzt werden kann.

Inhalte

Steifigkeit im Gang
Probleme in der Anlehnung
Kurztrittigkeit

Gurt- und Sattelzwang

Fester Riucken, Taktfehler

Die Stresspunkt-Massage ist eine anerkannte Methode, die den
Gesundheitszustand des Athleten Pferd bei den heutigen
Leistungsanforderungen in alle Sportarten zu verbessern und dem Pferd
einen effektiveren Einsatz zu ermdglichen.

Teilnahmevoraussetzung
Alle Interessierten

Dozentin

Stephanie Reineke
Physiotherapeutin, Osteotherapeutin Pferd und Hund DIPO

Termine
Triggerpunkt Therapie 8 UE 12.07.2025
Kosten

Die Kosten fur die jeweiligen Tagesseminare von Stephanie Reineke

betragen 170,00 € inkl. Skript.
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Kinesiotaping fur Pferd und Hund 15

Kinesiotaping fur Pferd und Hund

Das Taping wird auch in der Humanmedizin, sowie in der Physiotherapie
beim Menschen sehr erfolgreich eingesetzt. Tapeanlagen koénnen
Schmerzen am Bewegungsapparat lindern und die Selbstheilungskrafte des
Korpers aktivieren kann. Diese wirksame Behandlungsmethode ist genauso
zielfUhrend fur Hunde wie Pferde einzusetzen.

ek @ i
é‘ Petepniso %
Inhalte

P

EinfUhrung Uber die
Wirkungsweise und
Anlagetechniken der Tapes
Myofasziale Grundlagen /);

und Anlagetechniken .
Praxis:

das korrekte Zuschneiden fur die verschiedenen Anlagen

das richtige Anbringen des Tapes auf dem Fell
Muskeltechniken, Ligamenttechniken, Sehnenanlagen,
Gelenkanlagen

Lymphfacher

Nach diesem Seminar ist jeder in der Lage eine korrekte Tape-Anlage
auszufuhren. Voraussetzungen sind gute anatomische Grundkenntnisse (vor
allem der oberflachlichen Muskulatur) von Hund und Pferd, da falsch
angelegte Tapes grolRe Schmerzen und gesundheitliche Probleme
hervorrufen kénnen.

Eigene (vertragliche) Hunde kébnnen nach Absprache mitgebracht
werden.

Teilnahmevoraussetzung

Alle Interessierten

Dozentin
Stephanie Reineke
Physiotherapeutin, Osteotherapeutin Pferd und Hund DIPO

Termine

Kinesiotaping 8 UE 13.07.2025

Kosten

Die Kosten fiur die jeweiligen Tagesseminare von Stephanie Reineke

betragen 170,00 € inkl. Skript.
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16 Pferd und Hund — Reitbegleithundekurs

Pferd und Hund

- Reitbegleithundekurs

Bei Reitern kommt ein Vierbeiner selten allein und was gibt es
Schoneres, als die beiden haarigen Lieblinge zusammen um sich zu
haben. Es klingt wie der Traum eines jeden Tierliebhabers mit Pferd und
Hund gemeinsam auf entspannten Ausritten in der Natur zu verbringen.
Die Ausbildung zum Reitbegleithund braucht Zeit und wie immer ist es
bei Tieren mit sehr viel Geduld verbunden. In diesem Seminar erfahrst
du, wie es mit Hund und Pferd funktionieren kann.

Das Fluchttier Pferd und Jagdtier Hund sind von ihrer Natur aus nicht

unbedingt dazu geeignet, miteinander zu funktionieren, weswegen das
richtige und vor allem geduldige Training sehr wichtig ist.

Bevor du mit dem Reitbegleithund-Training anfangst, muss dein Hund

zuverlassig auf die Grundkommandos horen.

Prinzipiell kann jeder Hund dazu ausgebildet werden, neben dem Pferd
mitzulaufen.

Zielgruppe

ambitionierte Hundesitzer,
Trainer, Tierheimmitarbeiter
und Menschen die im
therapeutischen Bereich mit
ihren Hunden arbeiten.

Voraussetzung des
Hundes

Die Hunde sollten sozialvertraglich und es gewohnt sein, im Auto zu warten
oder ruhig auf einem Platz / Decke zu liegen.

Dozentin

Gabriela Badziong
Tierpsychologin +Trainingsspezialistin, Zertifizierte Hundetrainerin

Termin
Pferd und Hund 18 UE 26.04.2025 — 27.04.2025
Kosten

Die Kosten fur dieses Seminar betragen 330,00 € inkl. Skript
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Therapiepferdeausbildung 17

Therapiepferdeausbildung

2-Tagesseminar

Die optimale Ausbildung eines Therapiepferdes ist von grof3tem Interesse fur
Pferdebesitzer und Therapeutlnnen, die mit ihrem Pferd therapeutisch
arbeiten moéchten.

Im Lehrgang wird die systematische und pferdefreundliche Vorbereitung auf
ihre neue Aufgabe erklart und geschult.

%Y Was macht ein Pferd zu einem
Therapiepferd?

. Welche Ausbildungswege sind geeignet,
um das Pferd an seine Aufgaben zu
gewdhnen?

. Was muss alles fir einen
Therapieeinsatz mit dem Pferd bedacht
und vorbereitet werden?

Fragen, auf die Sie Antworten bekommen.
Im Anschluss kann ein individueller

Trainingsplan erstellt werden, um die
Ausbildung des Pferdes weiter zu begleiten.

Die Inhalte werden auf die individuellen Wiinsche der Teilnehmer
abgestimmt.

Termine werden auf Anfrage individuell abgesprochen.
Max. 4 Pferd / Mensch Teams pro Termin.

Bitte telefonisch anmelden unter 05721 / 9944331 oder per Mail:
info@equine-akademie.de

Dozentin

Regine Steffan
PT, Hippotherapie, Therapiepferdeausbildung, Sport- und
Gymnastiklehrerin, Manual- und osteopathische Therapeutin,

Termin
Therapiepferdeausbildung 16 UE Auf Anfrage!
Kosten

Die Kosten fur dieses Seminar betragen:

240,00 € mit eigenem Pferd
330,00 € mit einem Therapiepferd der Akademie

Anmeldung unter www.equine-akademie.de
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18 Anmeldeformular

Qo\gche Akqd
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Bitte senden Sie uns |hr ausgefllltes Anmeldeformular unterschrieben per Post
oder senden Sie es uns per Fax an +49 5721 9944332 oder nutzen Sie die
Anmeldung auf equine-akademie.de

Name / Vorname:

StralRe/ Nr.:

Postleitzahl / Ort:

Telefon privat/ mobil:

E-Mail:

Beruf:

Telefon dienstlich:

Die allgemeinen Geschaftsbedingungen der Europaischen Akademie fir Equine
Seminare habe ich gelesen und erkenne diese an.

x Datum/ Ort: Unterschrift:

Anmeldung unter www.equine-akademie.de
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