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Über uns 
Die Equine Akademie ist ein Fortbildungszentrum für Therapeuten und 
Pferdefreunde, die ihr Hobby in den Beruf integrieren möchten. Es werden 
qualifizierte Weiterbildungen in verschiedenen Bereichen des 
Therapeutischen Reitens angeboten. Hippotherapie, Equine Ergotherapie, 
Assistenten im Therapeutischen Reiten, Therapiepferdeausbildung und 
Refresherkurse für Equine Therapeuten, die bereits ein Zertifikat erlangt 
haben und neue Themen in die Arbeit integrieren möchten. Erfahrene 
Dozenten referieren lebendig in Theorie und Praxis zu elementaren sowie 
hochspezialisierten Themen rund um das Pferd und die Therapie mit diesen 
wunderbaren Tieren. 

 
Teilnehmende Therapeuten werden mit stets aktuellem medizinischem 
Wissen lernen, das "Medium Pferd" in ihre Heilmaßnahmen zu integrieren 
und damit eine enorme Intensivierung ihrer therapeutischen Möglichkeiten 
erreichen. 

 
Unser Leitgedanke in der Ausbildung unserer Therapiepferde ist ein 
respektvoller pferdefreundlicher Umgang mit dem Tier, sowie die Umsetzung 
definierter ethischer Grundsätze im Tierumgang. FN-Leistungsprüfungen 
werden in der Equinen Akademie nicht verlangt, die Therapeuten sollten 
natürlich genügend Erfahrung und einen sicheren Umgang mit dem Pferd 
nachweisen. 

 
In allen Seminaren legen wir Wert auf viel Zeit für praktisches Üben. Die 
Teilnehmer lernen ausschließlich an erfahrenen Therapiepferden, die ein 
„Inneres Bild" prägen, was einen guten „Therapeuten zu vier Hufen" 
ausmacht. Einen guten Einblick in die Welt des Therapeutischen Reitens 
ermöglicht die Ausbildung zum Assistenten im Therapeutischen Reiten. 
In der Therapiepferdeausbildung profitieren Sie von unserer 3o-jährigen 
Erfahrung in der Auswahl und Ausbildung von Therapiepferden und geben 
Ihnen gern Hilfestellung bei allen Problemen. 

 
Gerne senden wir Ihnen genauere Informationen zu den einzelnen Kursen 
zu, Sie erhalten dann unsere Geschäftsbedingungen und nach Ihrer 
verbindlichen Buchung eine Anmeldebestätigung, den Programmablauf und, 
falls gewünscht, eine Liste mit Literaturempfehlungen und 
Unterkunftsmöglichkeiten. 
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Ankündigung! 
 

Tierostheopathie / -physiotherapie Ausbildung für Pferde  

und / oder Hunde / Katzen 

 Hohe Qualität 

 Namhafte sehr erfahrene Dozenten 

 Modulsystem 

 
Voraussetzung 
 
Physiotherapeuten (Human), Veterinärmediziner 
 
Start 
 
2. Jahreshälfte 2021 
Nähere Infos bitte telefonisch oder auf unsrer Homepage 

 
 

Europäische Akademie für Equine Seminare 

Dorfstraße 2 
31655 Stadthagen 

Telefon: +49 5721 9944331 
Fax:   +49 5721 9944332 

info@equine-akademie.de 
www.equine-akademie.de

Facebook: IFEAS und in der Gruppe: Hippotherapie Deutschland 

mailto:info@equine-akademie.de
http://www.equine-akademie.de/


Anmeldung unter  equine-akademie.de  

4 Hippotherapie Ausbildung 
 

Hippotherapie Ausbildung 
Hippotherapie ist eine Spezialisierung für Physiotherapeuten, die mit Hilfe des 
Pferdes eine neurophysiologische Behandlungsmethode anwenden möchten. 
Besonders intensive Behandlungserfolge werden bei neurologischen, 
neuropädiatrischen, orthopädischen sowie internistischen Krankheitsbildern 
erreicht. 

 
In unserer Ausbildung legen wir großen Wert auf eine ganzheitliche Betrachtung 
des Patienten, nicht isoliert auf eine Symptomatik, sondern in der Auswirkung 
auf den gesamten Organismus. 

 
Ausbildungsablauf 
130 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten Grundkurs, Aufbaukurs und Abschlusskurs 
anschließende Prüfung und Zertifizierung 

 
Lernziele und Inhalte 
 

   Grundlagen und Wirkmechanismen der Hippotherapie    

Therapiepferdeauswahl/-ausbildung 

   Führtechniken, Langzügeltraining, Longieren, Bodenarbeit    

Therapeutisches Equipment 

  Bewegungsanalyse Pferd/Mensch 

   Motivationssteigerung und Gesunderhaltung des Pferdes 

   Neurologische und pädiatrische Befunderhebung und Krankheitsbilder  

   Behandlungsplan und Therapieziele 

   Patientenbehandlung im Therapieteam    

   Neuroanatomie und -physiologie 

   Rechts- und Versicherungsfragen 

   Unterschied Erwachsenen- und Kinderbehandlung    

   Abrechnungsmöglichkeiten der Hippotherapie 

   Notfallmaßnahmen und Erste Hilfe    

   Einbeziehung von Testverfahren 
 

Teilnahmevoraussetzungen 
 

   Nachweis der staatlichen Anerkennung als Physiotherapeut/-in        

mindestens ein Jahr Berufserfahrung nach der Vollapprobation 

   sicherer und langjähriger Umgang mit Pferden (kein FN-Abzeichen 
notwendig) 

   Erfahrung mit neurologischen Krankheitsbildern 
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Die Kosten für diesen gesamten Ausbildungsgang (130 UE) betragen 

1800,00 € zzgl. 117,00 € Prüfungsgebühr 
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Zertifikat 
 
Nach bestandener Prüfung erhalten Sie das Zertifikat für Hippotherapie. 
 
 

 
Dozenten 

Regine Steffan 
Physiotherapeutin, Manual- und osteopathische Therapie, Hippotherapie 
Alexandra Weinreich 
Physiotherapeutin, Bobath - Lehrtherapeutin, Brondo-, Hippo-, KOPM-, SI- Therapie 
Steffi Schulze-Bramey 
Physiotherapeutin, Hippotherapeutin 

Termine Kursstart  2021  Kursstart  2022 

Infotage  
 17.10.2020 

oder 20.03.2021 
 25.09.2021 

oder 12.03.2022 

Grundkurs 45 UE / 45 FP 21.04.2021 –
25.04.2021 

20.04.2022 – 
24.04.2022 

Aufbaukurs 45 UE / 45 FP 30.06.2021 – 
04.07.2021 

06.07.2022 – 
10.07.2022 

Abschlusskurs 
mit Prüfung  40 UE / 40 FP 08.09.2021 – 

12.09.2021 
31.08.2022 – 
04.09.2022 

 
Kosten 
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Equine Ergotherapie Ausbildung 
Equine Ergotherapie ist eine Spezialisierung für Ergotherapeuten, die mit Hilfe 
des Pferdes arbeiten möchten. Die Ausbildung basiert auf den klassisch- 
ergotherapeutischen Grundsätzen, welche die Integration des Pferdes in die 
Therapieziele der verschiedenen ergotherapeutischen Konzepte erklärt. 
 
Es werden Wege aufgezeigt und erarbeitet wie Patienten durch die Betätigung 
mit und auf dem Pferd kognitiv, affektiv und physisch gefördert werden können. 
Partizipation und Umweltfaktoren des Patienten werden berücksichtigt, damit 
der Patient allen Anforderungen des Alltags gerecht werden kann. Dieses 
hochwertige Ausbildungskonzept legt neben den allgemeingültigen 
ergotherapeutischen Prinzipien besonderen Wert auf den aktuellen 
medizinischen Wissensstand und neueste Testverfahren. 

 
Ausbildungsablauf 
120 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten Grundkurs, Aufbaukurs und 
Abschlusskurs anschließende Prüfung und Zertifizierung 
 
Lernziele und Inhalte 
 

    Grundlagen und Wirkmechanismen der Equinen Ergotherapie      
Therapiepferdeauswahl und -ausbildung 

    Führtechniken, Langzügeltraining, Longieren, Bodenarbeit      
Bewegungsanalyse Mensch und Mensch auf Pferd 

    Sensomotorisch-perzeptive Prinzipien der Equinen Ergotherapie      
Befunderhebung und Krankheitsbilder 

    Indikationen / Kontraindikationen 
    Behandlungsplan und Therapieziele 
    Patientenbehandlung und Reflexion mit Videodokumentation      

Neuroanatomie und Neurophysiologie 
    Rechts- und Versicherungsfragen      Grundlagen des Bobath-Konzepts 

 
Teilnahmevoraussetzungen 
 

    Nachweis der staatlichen Anerkennung als Ergotherapeut/-in      
Mindestens ein Jahr Berufserfahrung 

    Sicherer und langjähriger Umgang mit Pferden 
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Die Kosten für diesen gesamten Ausbildungsgang (120 UE) betragen 
1600,00 € zzgl. 117,00 € Prüfungsgebühr 
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Zertifikat 
 
Nach bestandener Prüfung erhalten Sie ein Zertifikat für Equine Ergotherapie. 
 

 

Dozenten 

Tonia Wilkening 
Ergotherapeutin, Equine Ergotherapie 
Elke Hövelmann 
Ergotherapeutin, Equine Ergotherapie 
Regine Steffan 
Physiotherapeutin, Manual- und osteopathische Therapie, Hippotherapie 
Alexandra Weinreich 
Physiotherapeutin, Bobath - Lehrtherapeutin, Brondo-, Hippo-, KOPM-, SI- Therapie 

Und weitere Dozenten 

Termine Kursstart  2021  Kursstart  2022 

Infotage  
 17.10.2020 

oder 20.03.2021 
 25.09.2021 

oder 12.03.2022 

Grundkurs 40 UE / 40 FP 21.04.2021 –
25.04.2021 

20.04.2022 – 
24.04.2022 

Aufbaukurs 40 UE / 40 FP 30.06.2021 – 
04.07.2021 

06.07.2022 – 
10.07.2022 

Abschlusskurs 
mit Prüfung  40 UE / 40 FP 08.09.2021 – 

12.09.2021 
31.08.2022 – 
04.09.2022 

Kosten 
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 Die Kosten pro Kursteil in 2020  betragen 230,00 € 
 Ab 2021 betragen die Kosten pro Kursteil 250,00 € 
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Assistent im Therapeutischen Reiten 
Der Assistent im Bereich des therapeutischen Reitens lernt in dieser Ausbildung 
die unterschiedlichen Bereiche des Therapeutischen Reitens kennen und wird  
in den Führweisen der unterschiedlichen Behandlungskonzepte geschult: Die 
Hilfengebung, das therapeutische Longieren, die Langzügelarbeit und die 
behinderungsspezifischen Transfersituationen in Theorie und Praxis. 

 
Das Seminar ist besonders geeignet für Ein- und Umsteiger, die einen Einblick 
ins therapeutische Reiten bekommen möchten. Es ist eine gute Voraussetzung 
für die Mitarbeit in einem Therapiezentrum oder für einen späteren 
Ausbildungsbeginn. 
Auch Physio- und Ergotherapeuten profitieren von diesem Kurs als Vorbereitung 
für die Ausbildung zum Hippotherapeuten oder Equine Ergotherapeuten, sowie 
als Auffrischung sachgerechten Pferdeumgangs in Theorie und Praxis. Lernen 
sie von erfahrenen Therapiepferden und Dozenten. 

Zertifikat 
Die komplette Ausbildung besteht aus zwei Teilen. Nach Abschluss der Ausbildung 

erhalten Sie ein Zertifikat zum Assistent im Therapeutischen Reiten. 

Dozenten 
EAES-Team 

 

Termine Kurs 2020 Kurs 2021 Kurs 2022 
 

Grundkurs 20 UE  08.05.2021 – 
09.05.2021 

07.05.2022 – 
08.05.2022 

Grundkurs 20 UE 22.08.2020 – 
23.08.2020 

28.08.2021 – 
29.08.2021 

20.08.2022 – 
21.08.2022 

Aufbaukurs 20 UE 14.11.2020 – 
15.11.2020 

13.11.2021 – 
14.11.2021 

19.11.2022 – 
20.11.2022 

Kosten 
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Das Bobathkonzept für Hippo- und 
Equine Ergotherapeuten 

Die Prinzipien im Bobath Konzept können über eine gezielte Anwendung von 
Techniken auf die Therapie mit dem Pferd übertragen werden. Dazu ist eine 
intensive Auseinandersetzung mit frühkindlicher Entwicklung notwendig. 

 
Es werden die Grundlagen der Bobath Therapie vermittelt, die der Equine 
Therapeut dann auf das Pferd übertragen kann. 

 
Die Arbeit mit dem Patienten wird supervisorisch unterstützt und begleitet. 

 

 
 

Dozentin 
Alexandra Weinreich 

Physiotherapeutin, Bobath - Lehrtherapeutin, Brondo-, Hippo-, KOPM-, SI-Therapie 
 

Termine 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Kosten 

  Bobath auf dem Pferd 16 UE 18.11.2020 – 20.11.2020 

  Bobath auf dem Pferd 16 UE 17.05.2021 – 19.05.2021 
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Reitersitzanalyse - Ausbildung 

 
 
Sind sie Physiotherapeut oder Sportlehrer und erfahrene Reiter/in, dann 
könnten sie diese Kenntnisse in diesem Seminar für Reitersitzanalyse in ein 
berufliches Ganzes einbinden. 
 

Was können sie in diesem Seminar lernen 
 

             Aufbau und Inhalte einer guten Sitzanalyse 
                  Videoanalyse 
      Spezifische Befunderhebung 
        Bewegungsanalyse Mensch/Pferd 
        Spezifische therapeutische Behandlungsansätze 
         Erstellung eines individuellen Eigentrainingsprogrammes 
        Eigenerfahrung 
        Übungsbeispiele und Einsatzmaterialien 

  Welche Behandlungs- und Trainingsmethoden sind für Reiter ein   
"Optimal“ 

 

Dozentin 
Regine Steffan 
Physiotherapeutin; Sport- und Gymnastiklehrerin ; 
Reiterin seit 45 Jahren; 

Bietet seit vielen Jahren Reitersitzanalysen an,  

Lehrdozentin für Hippotherapie. 
 
 

Termin 

 
 

 

 

 

Kosten

  Reitersitzanalyse-Ausbildung 16 UE 11.11.2020 – 12.11.2020 

  Reitersitzanalyse-Ausbildung 16 UE 10.04.2021 – 11.04.2021 
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Blutegeltherapie für Pferd und Hund 
Praxisseminar 
 
Klinische Studien belegen immer wieder die Wirksamkeit der medizinischen 
Blutegel mit zum Teil spektakulären Erfolgen bei Entzündungen und 
allgemeinen Schmerzzuständen. 
Und doch besteht in der Bevölkerung eine gewisse Skepsis gegenüber den 
Jahrhunderte alten Therapieformen. 
Nach einer theoretischen Einführung in die Biologie, Wirkungsweise und 
Haltung von Egeln, werden wir praktisch das Ansetzen dieser an Pferden 
bzw. Hunden üben. 
 

Wir besprechen in Theorie und Praxis 

   die Biologie und die Sicherheit des Egels 
   die Wirkstoffe, die die Egelbehandlung so erfolgreich machen 
    Indikationen und Kontraindikationen 
   wie wird die Therapie praktisch durchgeführt 
   das Ansetzen der Egel 
   was passiert nach der Behandlung 

 
Eigene (verträgliche) Hunde, mit einer Indikation für die Blutegeltherapie, 
können nach Absprache mitgebracht werden. 

Teilnahmevoraussetzung: Keine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dozentin 

Stephanie Reinecke 

Physiotherapeutin, Osteotherapeutin DIPO 
 

Termin 

 
 

Kosten 

    Blutegeltherapie 29.05.2021 
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Triggerpunkttherapie für Pferde 

 
Ziel der Triggerpunktmassage ist es, muskuläre Verspannungen zu finden und 
mit manueller Technik zu beseitigen, um so die Beweglichkeit zu fördern und das 
Wohlbefinden des Pferdes zu verbessern. 

 
Wir werden die einzelnen Muskeln und ihren Verlauf, ihre Aufgaben und die 
Probleme, die sie bereiten können besprechen. Es werden alle Triggerpunkte 
und ihre Lage besprochen und praktisch am Pferd getestet und behandelt. 
Auch werden Dehnübungen erläutert, mit denen die Triggerpunktbehandlung 
sinnvoll ergänzt werden kann. 

 
Die Stresspunkt-Massage ist eine 
anerkannte Methode, für die Behandlung 
von Pferden. Sie verbessert den 
Gesundheitszustand der Tiere und damit 
die Leistungsfähigkeit und effektivere 
Einsatzmöglichkeit im Sport. 

 

Die Triggerpunktmassage ist sinnvoll bei: 

   Steifigkeit im Gang 
   Problemen in der Anlehnung 
   Kurztrittigkeit 
   Gurt- und Sattelzwang 
   festem Rücken 
   Taktfehlern 
   …und noch einigem mehr. 

 
Es gibt ca. 25 Punkte bzw. Areale, die man durch gezielte Triggerpunktmassage 
bearbeiten kann, wodurch die Durchblutung verbessert wird, verkrampfte und 
verklebte Muskelfasern sich lösen und somit auch wieder ihre Funktion erfüllen 
können. Somit erreicht man eine bessere Beweglichkeit und eine Verminderung 
von Schmerzen. 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Dozentin 

Stephanie Reinecke; Physiotherapeutin, Osteotherapeutin DIPO 
 

Termin 
 
 

 
 
Kosten 

   Triggerpunkttherapie 26.09.2020 
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Kinesiotaping für Pferd und Hund 
 
Das Taping wird auch in der Humanmedizin, sowie in der Physiotherapie beim 
Menschen sehr erfolgreich eingesetzt. Tapeanlagen können Schmerzen am 
Bewegungsapparat lindern und die Selbstheilungskräfte des Körpers aktivieren 
kann .Diese wirksame Behandlungsmethode ist genauso zielführend für Hunde 
wie Pferde einsetzbar. 

Theorie 
   Einführung über die Wirkungsweise und Anlagetechniken der Tapes    

Myofasziale Grundlagen und Anlagetechniken 
 

Praxis 
   das korrekte Zuschneiden für die verschiedenen 

Anlagen 
   das richtige Anbringen des Tapes auf dem Fell 
   Muskeltechniken, Ligamenttechniken, Sehnenanlagen, 

Gelenkanlagen 
   Lymphfächer 

 
Nach diesem Seminar ist jeder in der Lage eine korrekte 
Tape-Anlage auszuführen. Voraussetzungen sind gute 
anatomische Grundkenntnisse (vor allem der oberflächlichen 
Muskulatur) von Hund und Pferd, da falsch angelegte Tapes 
große Schmerzen und gesundheitliche Probleme hervorrufen 
können. 
 
Eigene (verträgliche) Hunde können nach Absprache mitgebracht werden. 
 

Dozentin 
Stephanie Reinecke; Physiotherapeutin, Osteotherapeutin DIPO 
 

Termin 
 
 

Kosten 
 

 
 

 

  Kinesiotaping für Pferd und Hund 27.09.2020 
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Bitte senden Sie uns Ihr ausgefülltes Anmeldeformular unterschrieben per Post 
oder senden Sie es uns per Fax an +49 5721 9944332 oder nutzen Sie die 
Anmeldung auf equine-akademie.de 

 
Name / Vorname:    

 
Straße / Nr.: 

 
   

 
Postleitzahl / Ort: 

 
   

 
Telefon privat / mobil: 

 
 
E-Mail: 

 
   

 
 
Beruf: 

 
 
   

 
Telefon dienstlich: 

 
   

 
 

 

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Europäischen Akademie für Equine 
Seminare habe ich gelesen und erkenne diese an. 

 
 

Datum/ Ort:   Unterschrift:    
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